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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Общие положения

Учебный план начального общего образования ГОСУ,ЩАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕ]lЬНОГО УЧРЕЖДЕНИlI кШКОЛА ]ф 10 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОРЕЗ>

ДоНЕЦкОlU НА"ОДНОЙ РЛСПУБЛИКИ (далее - уrебный план) для |-4 классов обеспечивает

реi}лизадию 'основной образовательной программы начального общего образования,

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства lrросвещения Российской Федерации от

З|.05.2021J\Ь 286 <Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

начаJIьного общего образования)), приказ Министерства rrросвещения Российской Федерации от

22.01.2024 М Зt <О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки

Российской Федерации и Министерства просвещения' Российской Федерации, касающиёся

федеральн_ьтх,,гр!ударственIIъж образовательньIх стандартов начального общего образования и

основного общего образования> ).

Учебный плЕtн в соответствии с федерч}льными требованиями фиксирует максимальный объём

аудиторной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и время,

отводимое на их, освоение и организацию по классам (годапл) обуления; оrrредеJulет часть,

формируемую участниками образовательных отношений (компонент образовательного

учреждения), и общие рамки приЕимаемых решений при разработке содержания образования.

Уr.Ь"urt'rrо* является частью образовательной программы ГОСУДАРСТВЕННОГО
БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИlI кШКОЛА JЪ 10 ГОРОДСКОГО

округд торЕз> донЕцкоЙ нАродноЙ рЕспуБликИ. Учебный план разработан в

соответствии с ФГОС начального общего образованиjI, с )цетом федеральной образовательной

1rрограммы начального общего образования, }"твержденной прикtlзом Минпросвещения Российской

Федерации от 19.03.2024 J\Ъ171 (вариант 1 1"rебного плана ФОП НОО), и обеспечивает выполнеЕие

санитарно_эпидемиологических требований СП 2.4.З648-20 и гигиенических норМаТивов и

требований СанПиН |,2.З685-21,; методцческих рекомендаций по обеспечению оптимиЗации

учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.03З1-2З от 10.1|.202З, разработанные Федеральной службоЙ пО

надзору в сфере защиты прав потребителей и благопол}п{ия человека, ФБуН <Федеральньй

науrный центр гигиены им. Ф.Ф.Эрисмана)) Роспотребнадзора)

Нормативно-правовое обеспечение организации учебного процесса.
- Федеральньlй закон 9т 29.|2-2012 Jф 273-ФЗ коб образовании в Российской Федерации>;

- Федеральный закон от24 сентября 2022г. Ns З7l-ФЗ ко внесении изменений в ФедеральныЙ

закон кОб образовании в Российской Федерачии) и статью 1 ФедеральЕого закона <Об

обязательньж требованиях в Российской Федерачии>;

- Федеральный закон от 04.08.202з J\b 479-ФЗ ко внесении изменений в Федеральный закон "об
образовании в Российской Федерации>;

- Федеральньrй закон от 19.|2.202з Jф 618-ФЗ ко внесении изменений в Федеральньй закон "об
образовании в Российской Федерации);

- Приказ Министерства просвещония Российской Федерации от 31.05.202l JФ 286 КОб

уr"Ър*ле"ии федеральногО государстВенногО образовательного стандарта начаJIьного общего

образования>;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.0|.2024 Jф 31 кО внесениИ

изменений в некоторые прикtlзы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения

России, касающиеся,ФГоС начальноГо общего образования и основного общего образования)

- Приказ Министерства просвещениJI Российской Федерации от 18.05.2023

]\ъ 372 кОб утверЖлении федеральной образовательной программы начального общего

образования>;
о*



- Приказ Министерства просвощения Российской Федерации от 19.0З.2024
}{b 171 <iO внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещениrI РФ, касающиеся
ФОП начального общего образования, основного общего образованияи среднего общего
образования>;

- Постановление Главirюго государствеIIного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 ]ф 28 (Об утверждении санитарньж правил СП 2.4.З648-20 <Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обуrения, отдьD(а и оздоровления

детей и молодежи> (далее - СанПин 2,4.З648-20);

- Постановление Главного государственного саЕитарного врача Российской
Федерации от 28 января202| г. J\Ъ 2 кОб угверждении санитарньж правил и норм СанПин
|.2.З685-2| (Гигиеничоские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>; -

- Приказ Министерства просвещениlI Российской Федерации от 22.0З.202| Ns 115 кОб

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным програ]\.,Iмам - образовательным программ.l]\,I начЕtльного общего, осноВноГО

общего и среднеiо'обrцего образования>;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2|.09.2022 j\Ъ 858 кОб

утверждении федерального перечня учебников, допущенньIх к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательньIх програ]\(м начального общего,
основного общего и среднего общего образованиrI организациям, осуществJIяющим
образовательную деятельность, и установления rrредельного срока исrrользованиJ{ искJIЮченных

уrебников>;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2|.07 .202З }{b 556 кО внесении
изменений в IIриложения Ns 1 и JrlЪ 2 к приказу Министерства просвещения Российской ФеДеРаЦии

от 21 сентября2022 г. Ns 858 кОб угверждении фелера_пьного перечнЯ учебников, доlrущенньIх к
исrтользовitнию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательньIх
прогрalмм начапьного общего, основного общего, среднего общего образования органиЗацияМи,
осуществJuIющими образовательную деятельность, и установления предельного срока
использования искJIюченньD( учебников> (ЗарегистрироваII 28.07 -2023 Jф 74502);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 J& З47 <<О внесениИ

изменений в прикЕrз Министерства просвещениrI Российской Федерации от 2i сентября 2022 г. Ns

858 кОб утверждении федера_пьного перечня уrебников, допущенньж к использованию При

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательньIх программ начаJIьного

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и устчtновления предельного срока использования исключенньIх

1^rебников> (Зарегистрирован 2| .0 6.2024 Ns 7 8 62 6) ;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.06.2016 ]ф 699 КОб

утверждении шеречня организаций, осуществJIяющих выпуск уrебньтх пособий, коТорые

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную aжкредитацию
образовательньIх программ начапьного общего, основного общего и среднего обЩего
образования>;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации оТ 02,08.2022 Jф 653 (Об

утверждении федерального перечня элоктронньrх образовательньD( ресурсов, ДопУЩеННЫХ К

использоваЕию Iри]реализации имеющих государственную аккредитацию образовательньD(

програмМ начального общего, основного общего и средЕего общего образования>

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 JФ 69822);

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерачии от 0з.0з.2023 JФ 03-327 ко
направлении информации) (вместе с (методическими рекомендациями по введению федеральньIх
ocHoBHbIx общеобразовательньD( программ>);

- Письмо Министерства IIросвещеЕия Российской Федерации от |6.01.2023 Ns 03-68 ко
нtшравлеНии информации>> (вместе с кИнформацией о введении федеральньIх основньIх

обшеобразовательных пDогDамм))): 3



- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от |5.02.2022 Ns АЗ - 113/03 кО
направлении методических рекомендаций (вместе с кИнформационно-методическим письмом о
введонии федеральньж государственньж образовательньж стандартов начального общего и
основного обцего'образованип);
- Приказ Министерств образоваIIи;I и науки,Щонецкой Народной Республики от 02.05.2023 Ns 82-
НП кО признании утрrгившим силу приказа Министерств образования и науки Донецкой
народной республики от 30.03.2022 М 21-НП), зарегистрированный в Министерстве юстиции
.Щонецкой Народной Республики 22.05 .2023, регистрационный ]ф 5 5 1 7 ;

- Учебно-методический комплекс к Программе развития социЕtльной активности обуrающихся
начальных классов <Орлята России>. Методические материалы / авторы-составители Волкова
Н.А., КитаеваА,Ю,о Соко-rrьских А.А., Телешева О.Ю., ТимофееваИ.П., Шатунова Т.И.,
Шевердина О.В., под общей редакцией .Щжеуса А.В., Сайфугдиновой Л.Р., Спириной Л.В. -
Краснодар: Изд-во Новация, 2022г;

- Письмо Минпросвещения РФ от 13.01.2023 Jф03-49 кО направлении методических

рекомендациfu (О системе оценки достижеЕия планируемьк результатов) ;

- Письмо Министерства образоваIIия и науки,Щонецкой Народной Республики от 30.05. 202З Ns
2924 l 06.1 -28 кИнструктивно-методические рекомендации по реализации федералъньпl
государственньuс образовательньIх стiшдартов и федера-тrьньIх осЕовньтх образовательньIх
программ в образовательньD( организациях,Щонецкой Народной Ресгryблики в202З-2024 уrебном
году).

- Письмо Министерства образования и науки,Щонецкой Народной Республики от 16.08. 2023 Ns

4|T7106.1-28 кИнструктивно-методические материалы по переходу образовательньIх организаций

,Щонецкой народной Республики на федеральные государственные образовательные стандарты и

федеральные основные образовательные программы с 01 септября2023 года>.

- Приказ Министерства образования и науки.Щонецкой Народной Республики от 01.07.2024 Jф

1 145 кОб организации образовательной деятельности в государственных образовательньD(

организациях,Щонецкой Народной Республики, реализующих основные образовательные
прогрчlN,Iмы начального общего, основного общего и сред{его общего образованияь2024 -2025

уrебном году>>.

Особенности организации учебного процесса

Учебньй план дJuI 1-4 классов ориентировЕIн на 4-летний нормативный срок освоения

образовательньIх програN{м начального общего образования.

Языком обуrения в ГБОУ кШКОЛА Ns 10 Г.О. ТОРЕЗ> является государственньй фусский)
язык.
Учебные занятия в 1-4-х кJIассах проводятся по 5-дневной уrебной неделе в rтервую смену.

Учебный год в ГБОУ кШКОЛА J\b 10 Г.О. ТОРЕЗ> начинается02.09.2024 пзаканчивается

26.05.2025.

Продолжительность уrебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недепи;

для обуrающихся 2-4 классов - З4 уrебные недели.

С целью профилактики переутомления в календарном уrебном графике предусматривается

чередование периодов уrебного времени и каЕикул. Продолжительность учебньж пориодов

составляет в первом полугодии не более 8 уrебньrх недель; во втором полугодии - не более 10

недель. Продолжительность каникул cocTaBJuIeT не менее 7 ка.пендарных дней. .Щля обуT ающихсЯ

в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникупы в середине

третьей четверти.

Может быть организовано образование с использованием электронIIого обуrения и

дистанционньIх образовательньж технологий.
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Количество уrебных зшrятий за 4 улебньIх года не может составлять менее 2954 часов и
более 3039 часов в соответствии с требованиями к оргаЕизации образовательного rrроцесса к
уrебной нагрузке при 5-дневной уlебной неделе.

Максимальньй объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю cocTaBJuIeT в 1 классе - 21

"Бuil"1*ЁJ"T'};;:;T;},r*оr.*uраспредеJIяется 
равномерЕо в течение учебной недели, при

этом объем мrжсимaльно допустимой Еzгрузки в течение дня cocTaBJuIeT:

-для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один рtlз в неделю -5 уроков.

-для обуrающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
распределе.ние у"rебной нагрузки в теченио недели строится таким образом, чтобы наибольший

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков вкJIючаются

предметы, соответствующие найвысшему балrry по шкале трудности либо со средним балломЪ
наименьшим балпом по шкаJIе трудности, но в большем количестве, чем в остаJIьные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине

1..lебной Еедели. Продолжитепьность урока (академический час) cocTaBJmeT 45 минут, За

искJIючением 1 класса.

Обуrение в 1-м классе осуществJuIется с соблюдением следующих дополнительньD( требованиЙ:

-учебные занятия проводятся по 5-дневной уrебной неделе и только в перв}.ю смену;
,' ,. . .,

-использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - гrо

3 урока в день по 35 миIIут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждьй; январЬ -

май - по 4 урока по 40 минуг каждый).

Во время занятий организован перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Сlммарный объем домашнего задания по всем предметам дjul каждого класса не допжен

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 кJIасса, 1,5 часа - для2 и 3 классов,2часа

- дJuI 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема

домашнего заданияуIоников каждого классапо всем предметаI\,I в соответствии с Гигиеническими

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

в соответствии с федеральньпu у.rебньпл планом при проведении занятий по иностранному

языку (английскому) и информатике осуществляется деление классов на подгруrrrrы.

Обязательная часть учебпоrо плапа
УчебныЙ план состоит из двух частеЙ - обязательноЙ части и части, формируемой уrастниками.:,

образовательньIх отпошений. обязательнiш часть улебного плана определJIет состав 1T ебньж

предметов обязательньж предметньгх областей.

Обязательнzш пред\,IетнаJI область кРусский язык и литературнOе чтение) вкJIючает

обязательные уrебные предметы кРусский язык) и кЛитературное чтение>. кРусский язьrк>

в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, кЛитературное чтение> в 1-4 кJIассах - 4 часа в

неделю.

обязательнаrI предметнаlI область <<Иностршrный языю) включает обязательныЙ

учебный предмет кИностранный язык>> во2-4 кJIассах в объеме 2 часов в неделю.

обязательная предметнаJI область <<математика и информатика> представлена

обязательныпл учебным предметом кМатематикa>) во 1-4 KJlacci}x (4 часа в неделю).

обязательнаlI предметнtш область <<ТехнологиrI)) представлена обязательным уlебньrм
предметом (Труд (технология)) (1 час в неделю).

интегрированньй Уlебный предмет кокружающий мир> в 1-4 классахизучается как

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены ра:lвивающие
модули и ра:}делы социально-гуманитарной н;шрЕlвленности, а также элементЫ осноВ

безопасности жизнедеятельности.
l



в обязательную пре{метЕую область кискусство) включены обязательныеучебные
предметы кМузыкa) и <Изобразительное искусство) (по 1 часу в неделю).

В соответствии с п. 31.1. ФгоС ноО изrIение родного языка и литературного чтения
Еа родноМ языке из числа языкоВ народоВ Российской Федерации, государственных языков
Республик Российскрй Федерации осуществляется по заlIвлению родителей (законньж
представителей) несовершенЕолетних. Заявлений на изуrение предdетов <<Родной
фусский) язык) и <Литературное чтение на родIIом (русском) языке) нет.

При изуrении предМетной области <<основы религиозных культур и светской этикиD
по заlIвлению родителей (законных представителей) ЕосовершеЕнолетIIих обуrающихся в
4-Ап 4-Б классах выбран учебный модуль косновы светской этики).

в соответствии с федеральньпл уrебным планом при проведении занятий
по иЕостранному языку (английскому) и информатике осуществляется деление классов на
подгруппы.

обязательный уrебный предмет <<Физическtш культурa>) изучается в объеме 2часов в
неделю.

ТретиЙ час физической культуры ре€lJIизуется за счет часов внеуротIной деятельности:
в 1-3, 4-А кл'ассах - уrебньй модуль кПодвижные ицры>;

в 4-Б классе- заIuIтия спортивного клуба.

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.

ЧастЬ уrебногО плаЕа, формируеМаЯ }лIастникапdи образовательrrых отношений, обеспечивает
реализацию индивидуutJьньD( потребностей обуrающихся. Время, отводимое на данную часть
внугри максимЕ}пьно допустимой недельной нагрузки обучшощихся, использовано на:

- введение уrебного курса <Народы России: лружба народов> (1-2 классы);
- предмет кИнформатика> (3 класс).
внеурочнм деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения

прогрilммы начальIIого общего образования с yreToM выбора уIастникал,rи обрiвовательньж
отношений уrебньж курсов вIIеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной
оргЕlнизаЦией. ОсуЩествJUIетсЯ в формах, отличньIх от урочньж (экскурсии, походы, соревнования,
посощения театров, музеев, проведеЕио общественно- полезньIх практик и иньж форм).Время,
отводимоО на внеуроtIную деятельность' не rштыВаетсЯ при опреДелениИ мЕжсималЬНО дотцlстимой
недельной уrебной нагрузкИ об1^lшощИхся, ЕО учитываеТся при определении финанa"роuч""r,
направляемьIх на реализацию ООП НОО.

Особенности оценивания знаний обучающихся
Все предМеты обязательноЙ части учебного плана оценив{tются по четвертям. Предметы из

части, формируемой уrастникttп{и образовательньD( отношеЕий, являются безотметочными и
оцениваются ((зачет) или ((незачет> по итогtlп,{ четверти. По курсу косновы религиозньD( культур и
светской этики)) оценивание производится по итогам каждой четворти и года, по системе ((зачтено
/ не зачтено>; (Приказ Министерства просвещениJ{ РФ от 05.10.2020 J\b546).

Оценивание младших школьников в течение первого ГОда обl^rения осуществляются в форме
словесньж качественньж оценок на критериальной основе, в форме письменньж заключений
)литеJи, по итогЕlп{ проверки сrlп{остоятельньIх работ.

а



Формы и сроки промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация - rrроцедура, проводимчuI с целью оценки качества освоения
ОбУrаЮЩИмися Всего. объема 1..rебной дисциплины за 1^rебный год (годовое оценивание).
Промежуточная оценкi является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.

Промежуточная (годовая) аттестация обуrающихся осуществляется в соответствии с
каJIендарньrм учебньrм графиком.

Промежуточная аттестация tIо итогilм учебного года проводится в мае по каждому учебному
предмету (курсу, дисципJIине, модулю) на основании четвертного оценивания. Годовая отметка
выставляетЬя как сред{еарифметическая четвертных отметок. В 1-м классе промежуточная
аттестация не проводится. Годовые отметкиво2-4 кJIассах по каждому учебному предмету, курсу,
дисциплине и иным видам уrебной деятельности, предусмотренным учебным планом,
определяется как среднеарифметическое четвертньD( отметок и выставJuIется всем обучающимся
целыми числами в соответствии с правилами математического округления. Итоговая оценка в 4
классах соответствует годовой.

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется кПоложением о формах,
периодичности и, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

обучающихся ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЪНОГО
учрЕждЕниlI кшколА ]ф 10 городского округА торЕз) донЕцкоЙ ннгодноЙ
РЕСПУБЛИКИ,

Освоение основной образовательной программы начального общего образования завершается
итоговой аттестацией.
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учЕБныи плАн 1-4 клАссы

flр еДй етЁ а,я,С бл_ а_a+,ъ! Учебн!iй пФеДМёfi К,б йч е стЁ о- rra ё ов,. * lн'од'ё_яIс

1д 1в 2,л zБ зд 4А 4Б
обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Рчсский язык 5 5 5 5 5 5 5

литепатчпное чтение 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 2 2

математика и
инфопматика

математика 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозньгх
культур и светской
этики

Основы религиозньIх
культур и светской
этики

1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1

Музьтка l l 1 l 1 1

технология Труд (технология) l l l 1 1 1

Физическая культyра Физическая культура 2 2 2 2 2 2 z

iИтоiё'' 2O.,fi 1.1д0 22,il, 11 99:t ;iil93 li BS;lii

Часть. формируемая yчастIIиками образовательных отношений
IIРФяйетная
обfiасtь =
Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

учебного курса
<Народы России:
дорога дружбы>

1 1 l 1

математика и
информатика

Информатика 1

iffi? 1 i 1

иТого*ёя.ё Ё fi iiа 9 2t, Lз 23 2,,3'.] zз а3,

количество yчебных'н едель JJ _1 _) з4 з4 з4 з4 з4
всего часов в год 6|9з 69з 782 182 182 182 782
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ)

*r*tltýlW ": дь WArt\\\*r,: r-\M KI
Щикл внеурочньгх
занятий кРазговоры о
Bа)KHoM))

1 1 l 1 1 1 1

Физическая культура.
Модуль кПодвижные
игоы)

1 1 1 1 1 1

Физическая культура.
Занятия спортивного
кrгчба

1

Курс кОрлята
России>

1 1 1 1 1 1 1

Курс кАзбlка
финансовой
гDЕlмотности)

1 1 1 l 1 l 1

Курс по информатике
косновы логики и
tlлгоритмики)

1 1
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