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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Общие положения

Учебньй план явJuIется частью образовательной програп{мы ГОСУДАРСТВЕННОГО
БЮДКЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИrI (ШКОЛА Ns 10 ГОРОДСКОГО
ОКРУГА ТОРЕЗ> ДОНЕЦКОЙ НДРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ, разработанной в соответствии с
ФГОС начапьного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой
начального общего образования) и обеспечивает выполнение сaнитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.З648-20 и гигиенических Еормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Нормативно-правовое обеспечение 2025 а026учебного года
о Федеральный закон от 29.12.2012 Ns 27з-ФЗ коб образовании в Российской ФедерfiIии>)

(дмее - Федеральный закон Nч 273-ФЗ);
Закон от 06.10.2023 Ns 12-РЗ <Об образовании в,Щонецкой Народной Республике> (Принят
Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года).
Федеральньй закон от 19.12.2023 J\b 618-ФЗ <<О внесении изменений в Федеральньй закон
<Об образовании в Российской Федерации>.
Федеральньй закон от 04.08.2023 J\b 479-ФЗ <<О внесении изменений в Федеральный закон
<Об образовании в Российской Федерации>.
Федеральньй закон от 08.08.2023 Ns 328-ФЗ <<О внесении изменений в статьи 29 и 47
Федерального закона кОб образовании в Российской Федерации>.

Приказ Министерства просвещеЕия Российской Федерации от 3|.05.202l Jф 286 кОб
утверждении федерального государственного образовательного стандарта Еачального
общего образования> (в ред. Приказов Минпросвещония России от 18.07.2022 N 569, от
08.11.2022 NЬ 955), (далее - Приказ Nэ 286);

Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 Ns 31 (О внесении изменений в некоторые
приказы Министерства образования и науки Российской Федераrlии й Министерства
просвещениrI Российской Федерации, касающиеся федеральньж государствеIIIIьD(
образовательных стандартов Еачапьного общего образования и основного общего
образования>.
Приказ Министерства ,просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 Ns 372 (Об

утверждении федеральной образовательной програп{мы начального общего образования>
(далее - Приказ Nя 372);
Приказ Министерствапросвощения Российской Федерации от 09.10.2024 Ns 704 <<О внесении
изменений в некоторые прикtlзы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральньIх образовательньD( прогр€ll\dм начального общего образоваrrия,
осIIовного общего образования и среднего общего образования>

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.202l Ns115 (Об

утверждении Порядка оргаIIизации и осуществления образовательной доятельности по
основным общеобразовательным програI\{мам - образовательным програI\{мап4 начального
общего, основного общего и среднего общего образования>;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 NЬ 858 (Об

утверждении федерального перечня учебников, допущенньIх к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных програп{м

начального общего, осЕовного общего, среднего общего образоваrrия организациями,

осуществjIяющими образовательную деятельность, и установления предельного срока
использоваIIия исюIючонньD( учебников);
Приказ Минпросвещения России от21Ю22024 М119 кО внесении изменений в приложениrI

Ns 1 и Ns 2 к Приказу Миttпросвещения России от 21.09.2022 Ng 858 Об утверждеIIии ФПУо
допущенньтх к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательньIх програJ\4м IIачаJIьного общего, основЕого общего, среднего общего
образования организациямй, осуществJuIющими образовательную деятельность и

установлеIIия предельного срока испоJIьзовани,I искпюченньIх уrебников>. 
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Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства
просв9щения Российской Федерации от 30.06.2020 Ns 845/369 <Об утверждении Порядка
зачета оргалrизациейо осуществJuIющей образовательную деятельность, результатов
освоения обу.rающимися уrебньж предметов, курсов, дисциплин (модулей), праrстикио

Дополнительньж образовательньIх прогрtlмм в других оргаJIизациях, осуществJIяющих
образовательную деятепьность).
Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 Ng738 <Об утверждении федерального перочня
элекц)онньж образовательньж ресурсов, допущенньж к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образоватедьньIх прогрtlшлм начального общегоо
осЕовного общегоо среднего общего образования>.
Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 Ns 581 (О внесении изменеЕия в пункт 13
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общсобразоватольным прогрttl\{мtlп,I - образовательным программам начапьного общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства
просвещения российской федерации от 22 MapTa2}2l г, Ns 115)
Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 }lb556 <<О внесении изменений в приложения Nч
1, Ns 2 к приказу Минросвещения России от 2|.09.2022 NЬ 858 кОб утверждении
федерального перечнrI учебников, допущенньIх к испопьзованию при реализации имеющих
государствеIIную чжкредитацию образовательньIх програN,rм начаJIьного общего, основного
общего, среднего общего образования организациями, осуществJIяющими образовательную
деятельЕость, и, устtlновлония предельного срока использовilIIия искJIюченньIх уrебников>.
Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 Ns 110 (О внесении изменений в некоторые
прикtr}ы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся
федеральньж государственньIх образовательньD( стандартов основного общего образования>
Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 ЛЬ 31 (О внесении изменений в некоторые
приказы Министерства образования и науки РФ и МинпросвеЩения России, касающиеся
ФГОС начальIIого общего образования и основного общего образованияD.
Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 М 171 (О внесении изменений в некоторые
прикtr}ы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начаJIьного общего образования,
основIlого общего образования и среднего общего образования> - за искJIючением
подпункта 8 и подпункта 17 (в части, касающейся учебньж предметов кИстория> и
<Обществознание>) пункта 1 изменений.
Приказ Министерства здрчlвоохраЕения Российской Федерации от 30.06.20216 Ns 436н (Об

утверждении перечня заболеваний, наличие которьж дает право на обуrение по основным
общеобразовательным прогрzll\,Iмtlп,l на дому>.

Постаrrовдение Правительства РФ от ||.lО,2О2З ХЬ1678 (Об утверждении правил
применения электронного обуrения,,ЩОТ при реапизации образовательного процессa>).

Постановпение Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020 М 28 (Об утверждении санитарньж правил СП 2.4.З648-20 <Санитарно-
эпидемиологическио требования к организациям воспитания и обрения, отдьжа и
оздоровления детей и молодежи)) (далео - СанПиН 2.4.З648-20).
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
января 202l r. Ns 2 (Об утверждении сtlнитарньж пр€tвил и норм СанПиН 1.2.3685-2l
<Гигиенические нормативы и требоваlrия к обеспечению безопасности и (или) безвредности

дJuI человека факторов среды обитанил>

Письмо Минпросвещения России от |2.02.2024 M03-160 <<Разъяснения по вопросап,l

организации обуrения по основным общеобразовательным и допопнительным
общеразвивЕlющим прогрЕtп{мап{ дJuI детей, нужд€lющихся в длительном лечении в
медицинских организациях).
Письмо Минпросвещения России от 12.03.2025 Nb ОК-747l0З <Об учебном ки)се кИстория

нашего края)).

Методические рекомендации по обеспечению оптимизации уIебной нагрузки в ОО (МР
2.4.0331-23 от 10.1|.2023,разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты
прав потребителей и благополучия человека, ФБУН <Федеральный научный центр гигиены

"*. 
О.О. Эрисманa> Роспотребнадзора и др.).
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Методические рекомендации по обеспечению сtlнитарно-эпидемиопогических требований
при реализации образовательIIьIх прогрЕlп,lм с применением электронного обучения и

дист.lнционньD( образовательньIх технологий (МР 2.4.0330-23 угв. 29.08.2023 руководителем
Федераrrьной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополrшя
человека, Главньшrл санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).
Устав ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
УЧРЕЖДЕНИrI кШКОЛА Ns 10 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОРЕЗ) ДОНЕЦКОЙ
НАРОДНОЙ РВСПУБЛИКИ

Учебный план начального общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДКЕТНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЁЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИJI кШКОЛА Ns 10 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОРЕЗ)

донЕцкоЙ нагоднОЙ РЕСПУБЛИКИ (далее _ уrебный план) дtlя 1-4 кпассов, реаJIизующих

основную образовательную програп{му начЕIльного общего образования, соответствУюЩУю ФГОС

НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 М 286 (Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования>), опродеJIяет перечень, трудоемкость, поспедовательЕость и распределение по

периодtlм обу.rения у.rебньж предметов, курсов, дисциплин (модулей), пр€жтиКи, ИНЬD( ВИДОВ

уrебной деятельности и, если иноо не установлено настоящим Федеральным законом, формы
промежуточной аттестации обуlающихся.

В основу учебного плана на 2025-2026уrебный год положен вариант 1 Федерального уrебного
плана Фоп НОО (вариант 1), утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 Ns З72 с

уrётом измененийо внесённьтх приказап{и от 19.03.2024 г. Ns 171, от 09.|0.2024 Ns 704 Учебный план

(вариант Nэ 1) предназначен дJUI образовательньD( оргttнизаций, в которьж обуrение ведется Еа

русском языке в режиме пятидневной уrебной недепи.

Учебньй план фиксирует общий объем нацрузки, максимальный объем аудиторноЙ нагрузки

обу.rающихся при пятидневIIой уrебной неделео состав и структуру продметньтх областей,

распредолЯет у"rебное время, отводимое на их освоение по кJIассЕIп,I и уrебныпл предметtlп{.

Учебный план опредеJUIет общие раI\,1ки принимаемьж решений при отборе УT ебного

материчrпа, формировании перетIня результатов образования и организации образовательной

деятельности.
содержание образования при пол)чении начапьного общего образования реаJIизуется

проимущественно за счет уrебньтх ки)сов, обеспечивЕtющих целостное восприятие мира, системно-

деятельнОстный подхоД И индивидуаJIизацию обуrения. Вариативпость содержания

образовательньIх програI\4м начаJIьного общего образования реапизуется через возможность

формирования програп{м начального общего образования разлиtIного уровня сложности и

направленности с rIетом образовательных потребностей и способностей обуlающихся. В целлс

удовлотвороIIия образовательньIх потребностей и интересов обуrающихся могут разрабатываться
индивидуаJIьные уrебные ппаны, в том числе дJuI ускоренного обуrения, в пределах осваиваемой

прогрzlп{мы начального общего образования в порядко, установленном локальными нормагивными

актами госуддрствЕнного БюдкЕтного оБщЕоБрАзовАтЕльного учрЕждЕниrI
(школд м 10 городского округА торЕз> донЕцкоЙ нагодноЙ рЕСпуБликИ (далее

- образоватепьнм организация).

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой

уIастникаI\{и образовательньD( отношений. объем обязательной части ПРОЦРаI\,rМы начальЕого

общего образования cocTaBJuIeT 800/о, а объем части, формируемой уrаотникаN,Iи образовательIIьD(

отношений из перечня, предлагаемого образоватеrfьной организациеft,20Yо от общего объема.

освоонис основньtх образоватольньгх программ Еачального общего образования завершается

итоговой аттестацией.

.!



Обязательная част1 учебного плана
обязатепьЕм часть у.rебного плана определяdд состав учебньrх предметов обязатедьньтх

предметных обпастей и уrебное время, отводимое ,Р 
"* 

изуIение по кпассапл (годам) обучения.

Урочная деятельность нtlправлена на достижение обучающимися плtlнируемых резУльтатов
освоения програIимы начаJIьного общего образования Р yleToM обязательньтх дJIя изуIения ребньпr
предметов:

обязательнаrI часть у.rебного плана включаёт в себя спедующие предметные области,

уrебные предметы (уlебные модули):

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Русский язык и литературное чтение Русский язык,
Литературное чтение

Родной язык и литературное чтение на

родном языке
Родной язык и (или) государственный язык

респубпики Российской Федерации,
Литературное чтение на родном языке

Иностранный язык Иностранный язык

Математика и информатика математика

ОбществознаIIие и естествознание
(<Окружающий мир>)

Окружающий мир

Основы религиозньж культур и светской
этики

Основы религиозньD( культур и светской этики:

уrебный мо,тiуль: <Основы православной
культурьD; уlебный модуль: <<Основы иулейской
культуры); уrебный модуль: <<Основы

буддийской культуры>; уlебньй модуль:

<Основы испамской культуры>>; уrебный модуль:

<Основы религиозньD( культур народов России>;

уrебный модуль: <<Основы светской этики>

Искусство Изобразитепьное искусство, Музыка

технология Труд (технология)

Физическая культура Физическая культура

9.12.2023 Ns 6Согласно ч. 6.3. ст.6273-ФЗ (с yreToM Федерального закона от
вносеЕии изменений в Федеральный закон кОб образов.lнии в Российской Федерации>), при

разработке основной образовательной програпdмы ноо предусматривается непосредственное

применеНие прИ реЕrлизацИи обязательной части образоватепьной програ},lмы начальЕого общего

образования федеральньтх рабочих програп{м по уrебнцм предметаi\d:

- кРусский языю),
- <Литературное чтение>,
- <Окружаrощий мир>
- кТруд (технология)>.- -образовательIItш 

область <русский язык и литературное чтешие) представпена в уrебном
ппане двумя предметalп{и: <<Русский языю> и кЛитературное чтение)).

образовательЕм область <иностранный язык) представлена в уrебном плане предметом

<Иностранный язык), в .рчlп{кФ( которого в ГБОУ (ШкоЛА М 10 г.о. ТоРЕЗ) изучается

английский язык. освоение иностранЕого языка начинается со второго класса. 
г
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образоватOльная область кматематика и информатика) рotlлизуотся чероз ребный предмет

<Математико>.
Образовательная область <Обществознание и естествозпание (Окруясающий мир))>

представпена уrебньшrл предметом кОкружающий мир>.

Образовательная область <Основы религиозных кульryр и светскоЙ этики)> реаJIизуется

через уlебньй предмет <Основы религиозньж культур и светской этики) (далее - ОРКСЭ). ОРКСЭ
изуIается в 4 классе. ,Щанный уrебньй предмет вкIIючает в себя шесть модулей: кОсновы

православной культурьD, <<Основы ислаМской культурьD, <<Основы буллийской культурьD,

косновы иудейской культуры>о <<Основы мировьrх религиозньж культур>>, <<Основы светской

этики)). При изуrении предметной обпасти <основы религиозньD( культур и светской этики) вilбор
одного из уrебньж модулей осуществJIяется по зrUIвлонию родителей (законньтх представителей)

носовершеЕIIолетних обуrающихся. Выбор фиксируется. протоколаI\,lи родитепьских собраний и

письменными змвлениями родителей (законных представителей). Заявления хранятся в лиtIньD(

делulх обуrающихся. На 2025-2026 год родитеJUIми обуrающихся выбран модуль <<основы

православной культурьш
ОбразоваТельнtШ областЬ <<Исrqусство>> представлена двумя уrебньпrли предметаI\,Iи

кИзобразительЕое искусство>> и <<Музыко>.

ОбразоЁательная область , <<Технологиш> представлена уrебныпr преДмеТОм <ТРУД

(технология)>.

образовательнzrя область <<Физическая культура) реализуется через учебный предмет

<<Физическzlя культурa>
В школе языком образования явJUIется русский язык, и в соответствии с п. 32.1 Фгос ноо

изуIоЕие родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществJUIется

по зtulвлению родителой (законньD( представителей) несовершеннолетних. Изl"rение предметов

<<Родпой (русский) язык>) и <tllитераryрное чтение на родном (русском) языке Ее вкJIючоны в

уrебный план, так как родители в своих зzшвлениях не выбрали данные предметы дJuI изуIеция

учебный предмет <<русский язык) направлен на приобщение обуrающихся к духовно-
нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе изуIения предмета

идёт рtrlвитие коммуникативIIо-речевьIх умений (писать и говорить, слушать и читать),

функциональной грЕlп{отЕости и интелпектуz}льЕьIх способностей уIащихся. Формируются

первоначаJIьtlые знаниЯ о лексике, фопетиКе, морфоЛогии, морфемике, пунктуilIии. В 1 классе

обуrение русскому языку начинается интегрировaнным курсом <Обl"rение граI\dоте>>, который

содержит разделы кобуlение чтениюD, <обучение письму>. После завершения интецрированного

Kypcti начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Предмет изуIается

в 1-4 классах по 5 часов в IIеделю

Учебный предмет <<Литераryрное чтение) наряду с русским языком формирует

функциональную грамотность, р€lзвивает диztпогическую и монологическую речь, способствует

общемУ рrлзвитию и воспитанию ребенка. На дапный прелмет отводится в 1- 4 кJIассах - по 4 часа в

недеJIю
Учебный предмет <tАнглийский язык) помогает сформировать у младших шкопьников не

только элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, но и

всесторонне ршвивать личность ребенка средствtlп,Iи иностранного языка. На его изуIение

вьцеJIяетсяпо2 часа в недеJIю со второго по четвертый класс.

содержание 1"rебного предмета <<математика>> в начальной шкопе направлено на

формирование у Обl"rающихся математической речи, логического, апгоритмического й

эвристического мышления, которые обеспечат успошноо,овладение математикой в основной школе.

на данный предмет отведеfiо по 4 часа в неделю с 1 по 4 класс.

учебный предмет кокруrкающий мир>> несет в себе большой ра:}вивающий потенциЕIл: у
детей формируются предпосыпки научного мировоззрения, их познавательные интересы и

спосббности; создtшотся усповия дJIя самопознания и саi\,IоразВития ребенка. Зпания, формируемые

в рtu\,{ках уrебного предмета <окружающий мир>, имеют глубокий личцостньй смысл и тесно

связаны с практической жизнью младшего школьника. Недельная наrрузка - по 2 часа в IIедеJIю в

кажJIом кпассе начаlrьной школы 6



Комппексный курс <<Основы религиозных культур и светской этики>, изуIа_емый в 4 классе
(1 час в неделю) формирует у младшего школьника мотивацию к осознанЕому нравственному
поведению, основанному на знании культурньж и религиозньIх традиций многоIIационtшьного
Еарода России и уважении к нему, а также к диалоry с представитеJuIми других культур и
мировоззрений. Учебный курс явпяется культурологическим и нtшравлен наразвитие у школьников
10 - 11 лет представлений о нрttвствоIIЕьIх идеrrлах и ценностях, составJuIющих основу религиозньж
и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей
сопричастности к ним. На основании змвпений родителей (законньur представителей)
несовершеннолетних обrrающихся в уlебном плане представлен модуль <Основы православной
культурьD.

Учебный предмет <<Музыка>> направлен на развитие эмоционапьно-ценностного восприятия
произведений музыкапьного искусства и вкJIючает в себя все виды музькапьIlо-творческой
деятельности, связtlнные с единством деятельности композитора, исполнитеJUI, слушателя.,Щанньй
продмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.

Учебный предмет <<Изобразительное исцусство) направлен на реализацию приоритетIIьж
IIаправлений хуложестЁенного образования: приобщение к искусству как духовному опыту
покопений, овладение способапли художественной деятельности, рtrtвитие индивидуальности,

даровtlния и творчоских способностей ребенка. <Изобразительное искусство> - модуль <Азбука

цифровой графики> (предусматривает изучение фотографиио работу в прогрtlп{мах Painto Picture
Мапаgеr и PowerPoint, виртуaльные rrутешествия). На изуrение данного предмета отведено по 1 часу
внедеJIюв1-4кпассах.

Основной характерной особенностью 1"rебного предмета uТруд (технология)> является

деятельностный подход к построению процесса обуrения, что способствует формированию у
обl"rаrощихся предсIавдений о взаимодействии человока и окружающего мира, о роли цудовой
деятельности .тподей в рtввитии общества; позвоJuIет сформировать начапьные технопогические
знания, важнейшие трудовые умения и нttвыки. <Труд (технология)> - модуль кИКТ> (обеспечивает

достижение предметЕьIх и метапредметньIх результатов, связанньD( с использованием
информационньD( технологий). ,Щанный у.rебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4
кпассах.

Учебный пред{ет <<Физическая культура>) призван сформировать у младших школьников
потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом использовании средств

физической культуры в оргапизации здорового образа жизни, качественЕом овладении жизненно
важными двигатепьными навыкаI\{и и уп[ениями. С целью выпопЕения требований Концепции

р.lзвития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года необходимо вьцелить минимуп{ 3 часа в
недеJIю дJIя заЕятий физической культурой. По Федеральному учебному плану (Вариант 1) для S-

тидневной учебной недели наirебный предмет <<Физическая культура>> отводится в 1 классе 3 часа
в неделю, во 2 - 4 классах 2 часа в неделю, третий час в 2-3 классах реализуется за ечет часов
части, формируемой участниками образовательных отношенийо вкпючаlI испоJьзование

уrебного модуJIя <<Подвижные игрьD), в 4 классах реЕшизуется за счет внеурочной деятельности
модуJIя <Подвижные игрьD).

Изуrение информатики в 1-4-х кJIассах осуществJuIется в рамках 1"rебньтх предN{етов

обязательной части,уrебного ппана: <Труд (технология)>, <Окружающий мир>.

В2025-2026 у.rебном году общеобразовательнаlI оргulнизация, руководствуясь Федеральньпл

зtжоном М 273-ФЗ, имеет возможность:

1) нёпосредственно применrIть при реализации ocHoBHbD( общеобразовательньIх

програп{м федеральные основные общеобразовательные прогрzlп{мы, а также предусмотреть

применение федерального уrебного пJIаЕа, и (или) федерального кrrпендарного уrебного графика,

и (или) федеральные рабочие програN{мы уrебньrх предметов, к)фсов, дисциплин (модулей), не

входящие в перечень ч. 6.3. ст.273-ФЗ. В этом случае соответствующая уlебrrо-методическая
документация не разрабатывается (ч. 6.4 ст. 12 ФЗ);

2) реzrпизовывать основные общеобразовательные прогр€lммы, как саI\4остоятельно, так

и посредством ceTeBbIx форм их реализации (ч. 3 ст. 13);

+



3) использовать различные образовательные технологии, в том числе дистанционные
образОвательные технологии, электронное обуrение. (ч. 2 ст. 13) в соответствии с правилаI\,lи,

определенньпл Постановлением ПравительстваРФ от 11.10.2023 М 1678 кОб утверждении правил
применения электронного обу,rения,,ЩОТ при решизации образовательного процесса);

4) опредеJIять содержание образования, осуществJuIть выбор образовательньD(
технологий, а также выбор уrебно-методического обеспечения, если иное не установлено
Федеральным законом (ст. 28);

5) примеЕять форму оргаЕизации образовательной деятельности, основапную на
модульном принципе представления содержания образоватепьной програп{мы и построония

учебньrх планов, испоJIьзовании соответствующих образовательньIх технологий (ч. 3 ст. 13);

6) иQподьзовать ресурсы нескольких организацийо осуществJuIющих образовательную

деятольность, вкJIючм инострtшные, а также при необходимости - ресурсы иньтх организаций
(научньпr организаций, медицинских организаций, организаций культуры, физкультурно-
спортивньж и иньгх организаций, обладtlющих ресурсаi\,1и, необходимыми дJIя осущоствления
образовательной деятельности по сооtветствующей образовательной програп{ме) в сетевой форме
(ч. 1 ст. 15);

7) разрабатывать разные учебные планы в отношении различньD( кJIассов, в том числе, в
одной параллели;

8) разрабатывать индивидуЕtльные у.rебные планы и распредеJuIть объем нагрузки в
зависимости от продолжительности обуrени я, чиспа учебных недель в году

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.

Часть у,rебного плапа, формируемая участникап{и образовательньж отношений, обеспечивает

реализацию индивидуztльньD( потребностей обучаrощихся. Время, отводимое на данную часть
внуцри максимttльно допустимой недельной нагрузки обуrающихся, используется на увеличение
уrебньтх часов, отводимьгr( на изrIение отдельньD( уrебньтх предметов, уrебньж курсов, учебньтх
модулей по выбору родителей (законньтх продст€lвитепей) несовершеннолетних обучающихся, с
целью удовлетворения рtlзличньD( иIIтересов обуrаrощихся, поц)ебностей в физическом рЕlзвитии
и совершенствовании, а тtжже уштывающих этнокультурные интересы:

- на увеличение учебных часов, отводимьж Еа изучение отдельных уrебньтх предметов - во 2 классах

увеличено количество часов дJIя предмета <<Физическая культура) модуль 1 час в неделю;
- на введение в предметной области <<Математика и информатика> предмета кИнформатика> в 3
кJIассil( 1часвЕеделю.

Промея(уточная аттестация

Освоение основной образовательной програп{мы начаJIьного общего образования
сопровождается цромежуточной аттестацией обуlающихся. ПромежуточнаrI аттестация проводится
в соответствии с п. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 г. Ns 27З-ФЗ <Об образовании в
Российской Федерации>, Федеральныпл государственным образовательным стандартом, в
соответствии с ФОП НОО, Уставом школы, согласно Попожения о формах, периодичности и
порядке текущего контроJIя успеваемости и промежуточной аттестации обуrаrощихся
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДКЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
КШКОЛА М 10 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОРЕЗ) ДОНЕЦКОЙ НДРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ.

Задачи:

- установление уровня достижения результатов освоения 1"rебных предметов, к)фсов,

дисциплин (модулей), предусмотренньж образовательной програlrлмой, в том числе отдельной части
или всего объема у.rебного предмета, курса, дисциппины (модуля) образовательной процрtlп{мы и
проводимой в формах, определенньIх уrебньш планом, и в порядке, установленном школой;

,



- контроль выполнения в полном объоме уrебньrх програN,Iм в соответствии с уrебньпrл планом
школы9 основной образовательной прогрzlп{мой соответствующего уровня образования;

ПромежуточIIzuI аттестация обуlающихся 1-го кпасса не проводится (п. 19.1 ФОП НОО).
,Щаётся сповеснообъяснительнztя оценка: обtrпrающийся овладел/не овладел опорной системой
знаний и у,rебныпли действиями, необходимыми дJIя продолжеЁия обуrения во 2 классе.

ПромежуточЕая аттестация обуrающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого

уrебного года по каждому изrIаемому уrебному предмету. Оценка за промежуточную аттестацию
выставJuIется Kttк среднее арифметическое промежугочньIх (четвертных) оцонок выставленных без
yleтa томатических проверочных работ. Форма проведения промежуточной аттестации - годовм
отметка без rIота тематических проверочньIх работ.

Освоение основной обр.азовательной програп,rмы начального общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Особенности реализации основной образовательной программы начального общего
образования и формированию учебного плана основного общего образования

в 2025 -2026 учебном году

Учебный год в ГоСУДАРСТВЕННоМ БЮДЖЕТноМ оБЩЕоБРАЗоВАТЕЛЬНоМ
УЧРЕЖДЕНИИ (ШКОЛА М 10 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОРЕЗ) ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ
РЕСПУБЛИКИ начинается 0 1.09.2025 и заканчивается 26,05,2026.

Продолжительцость уrебного года в 1 классе - 33 уrебные недепи, во 2-4 кпасс{lх - 34 учебньтх
недели. Согласно прикtrlу Министерства просвещения Российской Федерации от 09.102024 Ns 704

количоство учебньтх занятий за 4 уrебных года не может составJIять менее 2966 часов и более 3305

часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процосса к уrебной нагрузке
при 5-дневной (или 6-дневной) уlебной неделе. Копичество часов пересчитано с }цетом реализilщи
ступенчатого режима обуrения в первом кJIассе и недельной нагрузки в сентябре-октябре - 16 часов.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели составJIяет:
в 1 классе -2lчас
во2классе -23часа
в 3 классе -23 часа
в4классе -23часа
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года cocTaBJuIeT:
в 1 йассе - 653 часа
во 2 классе -782часа
в 3 классе -782часа
в 4 классе -782часа

С целью профилактики переутомлеЕия в кilIондарном учебном графике предусматривается
чередование периодов уrебного времени и каникуп. Прололжительность каникул cocTaBJuIeT не
монео 7 календарньтх дней. Суммарная минимальнм продолжительность каникул составляет Ее
менее 133 дней при 19 недеJIях, 126 дней при 18 недеJuIх. ,Щля первоклассников предусмотрены

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти

При организации уrебного графика по четвертям прододжительность уrебньтх четвертей
составJIяот:

I Четверть - 8 уT ебньгх недель (для 1 - 4 кпассов);
II четверть - 8 уrебньтх недель (для t - 4 классов);
III четверть - 1 1 учебных Еедель (для2 - 4 классов), 10 учебных недель (для
IV четверть - 7 учебньгх недель (дпя t - 4 классов).
Продолжительность каникул cocTaBJuIeT:

1 классов);

{ lrо окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарньrх дней (для 1

/ по окончании II четверти (зимние каникулы) - 12 календарньD( дней (для 1

,/ дополнительные каникулы - 7 ка.гlендарньrх дней (лrо 1 классов);

- 4 классов);
- 4 классов);

,/ по окончании III четвеDти (весенние каникчлы) - 9 календапных лней (лля | - 4 
"/



При отдельных чрезвычайных сиryаций на отдельньD( территориях
в течениеобщеобразовательЕые организации может.вводить дополпительпые канпкулы

учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы.
Продолясительность урока cocTElBJuIeT:

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь),40 минут (январь - май);

в классФь в которьж обучаются обуrаrощиеся с ОВЗ - 40 минут;
ь2-4кпассах-45минут
Учебные занятия дJIя уrапIихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной уrебной неделе

ОбразовательIIая деятельность может быть основана на долонии обуrающихся на две и более

группы и различно9 построение образоват9льного процесса в вьцелонных Iруппах с учотом их

усповаемости, образовательньIх потребностей и интересов, пола, общественньтх и
профессиональньD( целейо в том числе обеспечивающих из)лIение иностранного языка, а также

углубленное изуrение отдельньж предметньD( областей или учебньж предметов (п. 20 ФГОС НОО).
При наличии необходимьIх усповий (кадровьтх, финаrrсовьIх, материально-технических и иньпr)

возмо}кпо делепие классов на группы при проведении уrебньIх занятий по иностранному языку
(2 - 4 классы).

В целях удовлетворения образовательньж потребностей и интересов, обуrающихся ГБОУ
(ШКОЛА Ns 10 Г.О. ТОРЕЗ> могуг разрабатываться индивидуальные у.rебные планы) в том числе

дJIя ускоренного обу,rения, в пределЕж осваиваемой образовательной проrрап{мы в порядке,

установленном JIокапьными нормативными актtlп,lи образовательной организации. Щля пиц,

обуlающихся по индивидуапьным учебньпrл ппанап{, срок обуrения может быть сокращен (п. 17

ФГОС НОО). Реализация индивидуальньIх уrебньтх плаIIов, програп{м сопровождается тьюторской
поддержкой.

При определении аудиторной нагрузки обу.rающихся в IIедепьном у.rебном плане

учитываются спедующие рокомеЕдации Министерства просвещения РФ (письмо МинпросвещениrI

России от l7.|2.2021 Ns03-2161 (О направпении методических рекомеЕдаций (вместе с Основньпли

требованиями и рекомендациями к составлению расписания для обуrающихся начilIьного общего

образования, Основными требованиями и рекомендациями к составлению расписания для
обучающихся начального общего образоваrия)>:

показатель Класс

1 2 J 4

Смена обучения Только 1-я
смена

Максимально допустимаrI аудиторнЕuI
недельнtш нагрузка (в академических
часах) при 5-ти дневной Ееделе

2| 23 23 2з

Максимально допустимьй недельньй
объем нацрузки внеурочной
деятельности (в академических часах)

10 10 10 10

Объем максим.tльно допустимой
аудиторной нагрузки в течение дня (в

академических часах)

Не более 4

уроков
не более 5

уроков

не более 5

уроков

Общий объем нагрузки в течение дня (в
академических часЕж)

4 уроков и
один раз в
недеJIю 5

5 уроков и
один раз в
Ееделю 6

5 уроков и
один раз в
неделю 6

5 уроков и
один раз в
недеJIю 6

/0



уроков за
счет урока
физической
культуры

уроков за
счет урока
физической
культуры

уроков за
счет урока
физической
культуры

уроков за счет
урока
физической
культуры

.Щневное расписание уроков (трудность
предметов)

основные
предметы
проводятся
па2 - 3-х
уроках

основные
предметы
проводятся
на2-3-х
уроках

основные
пред\{еты
проводятся
на2-3-х
урокtж

основные
предметы
проводятся на
2 - 3-х уроках

Недельное расписание уроков
(трудность предметов)

Наибольшее колич9ство балпов за донь по срше всох
предметов должно приходиться Еа вторЕик и (или)
среду. В распиСание уроков вкпючаIотся продметы,
соответствующие наивысшему баллу по шкале
трудности либо со средним баллом и нмменьшим
баллом по шкапе трудности, но в большем количестве,
чем в остчlльные дни недели.

Чередование разньж видов деятельности Основные предметы (математика, русский и
иностранньй язык, окружtlющий мир, информатика)
чередовать с уроками музыки, изобразительного
искусства, труда, физической культуры

-распределение 
1"rебной нагрузки В течение недели строится таким образомо чтобьт

наибопьшИй ее объем прихоДился па вторЕиК и (или) среду. На эти дни в расписание уроков
вкJIючtшотся предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средЕим
ба.ТrлОм и наименьIшlм баллом по шкtlпе трудности, но в большем количостве, чем в остальные дни
fiедели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятсяна2 - 4-х ypoKalx в середине
уlебноЙ недели. Продолжительность урока (академический час) составJIяет 45 мин)д, за
искпючоIlием 1 класса.

ОбУчение в 1-м кJIассе осуществлrIется с соблюдением слЬдующих дополнительIIьD(
требований:

у,rебные занятия проводятся по 5-дневной у-,rебной неделе и только в первую смену;
использоваIIие (ступенчатого) режима обуrения в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35
минуг каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам дJuI каждого кJIасса составJIяет в
1 классе до 1 часа, во 2-3 кJIасс€ж - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

Администрация ГБОУ (ШКОЛА М 10 Г.О. ТОРЕЗ> осуществJIяет координацию и коIlтроль
объема домашЕего задания учеIIиков каждого кJIасса по всем предметап{ в соответствии с
Гигиеническими ЕормативЕlп{и и Санитарно-эпидемиологическими требованиями согласно
локztльным актап,f школы.

//



учЕБный плдн 1_4 клАссы

обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5
Литературноо
чтение

4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 2 2

математика и
информатика

математика 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание
(Окружающий
мир)

Окружаrощий мир 2 2 ) 2 2 2 2

основы
ролигиозньtх
культур и светской
этики

основы
православной
культуры

1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1

технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1

Физическая
культура

Физическм
культура

a
J J 2 2 2 2 2

Часть, формируемая yчастниками образовательпых отношений

Физическая
культура

Модуль
<Подвижныо игрьD)

1 1 1 1

опиqестRп w.rебных r 53 34
Всего часов в год 782 782 782

/!.,

Предметная
область

Учебный предмет количество часов в неделю
1А 1Б 2л 2Б зА зБ 4А

Итого 2| 2| 22 22 22 22 2з

Предметная
область

Учебный предмет
или кчDс

0 0 1 1 1 1 0

Итого 0 0 1 1 1 1 0
итого нелельная ЕагDчзка 2l 2l 23 23 2з zэ

aa
JJ з4 з4 з4 34

65з
(с учетом
16 часов

в
сентябре-
октябое)

65з
(с учетом
16 часов

в
сентябре-
октябое)

,l82
782



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЪНЫЙ)

Щикл внеурочньж
занятий <Разговоры о
важном)

1 1 1 1 1 1 1

Курс <Орлята
России>

1 1 1 1 1 1 1

Курс
<ФункциональнаJI
грtlil,fотность>

1 1 1 1 1 1 1

Курс по информатике
<<основы логики и
Еtпгоритмики)

1 1 1

Курс кИгры со
словrlп{и)

1 1 1 1

Курс <ЗанимательнЕuI
математика)

1 1

Физическая культура-
Модуль <<Подвижные
игры>

1

/з

Учебные курсы количество часов в неделк)
1А 1Б 2л 2Б зА зБ 4л

ИТОГО недельнаJI
нагDYзка

4 4 4 4 5 5 5


