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l.. ПoясниTелЬнaя зaпискa
1.1. Плaн внеypoнной деяTелЬнoсTи oбpaзoвaтельнoй oрГaнизaции' pеaлиз1тощей

oбpaзoвaтелЬнylo ПpoгpaМMy сpе,цнегo oбщегo oбpaзoвaния, oбeопеЧиBaeT pеaЛизaцию
тpeбoвaний федеpa.шЬнoГo гoоyДapсTBeннoГo oбpaзoвaтеЛьнoгo сTaHДapTa сpеДнегo oбщегo
oбpaзoвaния, фиксиpyeт oбъём, нaпpaBЛения, фopмьI внеypouнoй .цeяTеЛьнoсTи
oбуraтoщихcя.

1.2. УчебньIй плaн обpaзoвaтельнoй opгaнизaцvwц peaJIИзyroщей oбpaзoвaтелЬнyю
пpoгpaММy сpеднrгo oбщегo oбpaзoвaния,paзpaбoтaн B сooTBеTсTBии с тpебоBaIIияМи:

1. ФедepaлЬнoгo Зaкoнa oт 29.12'2012 ]ф 27з-ФЗ <oб oбpaзoBal{ии в Poссийcкoй
Федеpaции>;

2. Фeдepaslьнoгo Зaкoнa oт 24.09.2022 Ng 371-ФЗ <o внeоении изМенений в ФЗ (oб

oбpaзoвaнииз Poссийскoй ФедеpaЦИИ>>;
3. ФeдepалЬнoГо Зaкoнa oт 19.Т2.202з Ns 618-ФЗ (o BIIrсrнии изменений B

Фeдеpaльньrй зaкoн <oб oбpaзoвallии в Poссийскoй Федеpaции>;
4.Прикaзa Минoбpнayки Poссии oT |7.05.20|2r. JtlЪ 4|з (oб yTBеpжДении

федеpaльнoгo гoсyдapcTBеtlнoгo oбpaзовaтелЬнoгo сTaIIДарTa сpеДнrгo oбщегo
oбpaзoвaния>;

5. Пpикaзa МинистеpсTBa ПpoсBrще}Iия Pоссийскoй Федеpaции oT 12.08.2022г. Ng

732 Ko BI{есrнии изменений в федеpaльньrй Гoсy.цapcTBенньlй oбpaзoвaтельньrй сTaIr.цapT

cpr.ЩIегo oбщегo oбpaзoвaния' yTвrpждeнньrй пpикaзoм Mинистеpотвa oбpaзoвallия ИHaУКИ
Poссийокoй Федеpaцvwl oT I7.05.2012г. Jtlb 413>;

6. Пpикaзa Миниотеpствa пpoсBещения Poсоийокoй ФеДеpaции J1b 1028 oT
2.|.12.202зг. кo BIIеcrнии изменений B I{rкoTopЬIе ПpикaзЬI Министеpствa oбpазoBaНИЯ И

нayки Рoоcийскoй ФедеpaЦL|И И МиниотеpсTBa IIpoсBещения Poссийскoiт Фeдepaции,

кaсaloщиеоя федеpaлЬнЬIx гoсyДapсTBеIlнЬIx oбpaзoвaтелЬнЬIx сTaIIДapToB oснoBI{OГo общегo

oбpaзoвaния и cpе.цIroгo oбщeгo oбpaзoвaния>;
7.Пpпкaзa MиниотepcTBa IIpoсBещения Poссийскoй Фeдеpaции oт 18.05.2023г. Jф

з71 кoб yTBepж,цении федеpaльнoй oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaМMЬI сpеДI{егo oбщегo

oбpaзoвaния>;
8. Пpикaзa МинистеpсТBa IIpoсBeщения Poссийскoй Федgpaции oT 19.0З.2024 Jю 171

кo внесении изМенениiт' в нeкoтopЬIе ПpикulзЬI МинистеpсTBa ПpoсBеЦения Poссийскoй

Фе,цеpaции, кaсaloщиеся федеpzlльнЬIХ oбpaзoвaтeЛьньIx пpoГpaММ нaчfuIЬI{oГо oбщегo

oбpaзoвaния, oсIIoBIIoгo oбщегo oбpaзoвaнИЯ |4 cpeДHeгo oбщегo oбpaзoвaНИЯ>>.,

9. Пpикaзa Mинистеpствa пpoсBещения Poссийскoй Федеpaции oT 22'ОЗ.2О2| J\Ъ 115

кoб yтвеpждении Пopя.цкa opГaниЗaЦИv| и oсyщесTBЛeНИЯ oбpaзoвaтельнoй .цеяTrЛЬнoсTи IIo

oснoBI{ЬIМ oбщеобpaзoBaTrльньIМ пpoгpaМMaM - oбpазoвaтеЛь}IЬIМ ПpoГpaММaМ нaЧaЛЬнoГo

oбщегo, oонoB1{oГo oбщегo и сpr,цнrГo oбщегo oбpaзoвaния>;
10. Пpикaзa МинистеpстBa IIpoсBещrния Pocсийской Федеpaции J\Гl 62 oT

0|,02.2024г. кo BIIесении изменений B }IекoТopьIе Пpикaзьr MинистеpсTBa ПpoсBещения

Poосийокoй Федrpaции' кacaloщиеся федеpaлЬнЬIx обpaзoвaтеЛЬнЬIх ПpoГpaММ oснoBIIoГo и

сpеднrгo oбщегo обpaзoвaния> ;
1 1. Пpикaзa МинистеpсTBa IIpoсBrщrния Poсоийскoй Федеpaции oT 02.08.2022 ]\b 653

кoб },тBеpх(.цeнии фeдеpaльнoгo пеpеЧня элекTpoIIHЬIx oбpaзoвaтеЛЬнЬIx peсypсoB,

.цoпyщеннЬIx к иcпoЛЬзoBal{иIo пpи pеtlЛизaции иМrющих Гoсy,цapcTBel{нylo aккpе,циTaциЮ



oбpaзoвaтеЛЬнЬIх пpoГputММ IIoo, ooo, Coo) (ЗapегистpиpoBaн 29.08.2022 Nэ 69822);
12. Пpикaзa MинистrpсTBa oбpaзoвaния И нayки Pоссийскoй ФеДеpaции oT

09.06.20|6 Nl 699 кПepенень opгaнизaций, oсyщесTBЛяIoЩиx BЬIпyск yнебньrх пocoбиЙ,
кoTopЬIе .цoпyскaloTся к исIIoJIЬзoBaIIиIo пpи pеzlлиЗaЦИИ иМеЮщих гoсy.цapсTBel{н}To
aккpr.цитaциro oбpaзoBaTеЛЬнЬIx пpoГpaММ нaЧaJlЬнoгo oбщегo, oсIloB}Ioгo oбщегo' сpеДнегo
oбЩего oбpaзoвaния>;

13. CaнитapньIx пpaBил CП 2.4.з648-20 кCaниTapнo-ЭпиДеМиoЛoгические
тpебoвaния к opгaнLBaЦLтЯ|уI BoспиTaния и oбyнениЯ' oT.цЬIxa и oзДopoBлеI{ия Дeтeiт. и
МoЛoДrжи>, yTBrpж.ценнЬIх ПocTaнoвлениeМ Глaвнoгo ГoсyдapсTBеtlнoГo сal{иTapнoГo Bpaчa
Poссийокoй ФедеpaцИИ oT 28.09.2020 Ns 28 (дaлее _ CП 2.4,2.З648-20);

14. СaнитapнЬIx Пpaвил и нopм CaнПиH Т,2.З685-2| <<Гигиеничrские нopMaTиBЬI и
тpeбoвaния к oбеспечению безопaснo cтии (или) безвpедно :TLI ДЛЯ чеЛoBекa фaктopoв сprДЬI
oбитaния>>, yTвrp}кДеЕIlыx пoсTaнoBлеI{иeМ Глaвнoго гoсy.цaрсTBrнI{oгo сal{иTapнoгo BpaЧa
Poссийскoй ФедеpaцИИ oT 28.0|.202|. J',{b2 (далее _ CaнПиH I'2.З685-2I);

15. Устaвa ГБoУ кIПКoЛA ]ф 10 Г.o. ToPЕЗ).
1.3. Пoд внеypouнoй .цeЯTелЬнoсTьIo пoниМaeTся oбpaзoвaтеЛЪHaЯ деяTелЬнoсTЬ,

нaIIpaBленHaЯ Ha .цoсTижeние ПЛaниpyrMЬIх prзyлЬTaToв ocвoеHия ooП (лиuнoстньIx,
MеTaIIpеДМеTIIЬIх и пpеДMетньгx), oсyщестBЛяеМyю в фopмax, oTличIIЬIХ от ypouнoй.

I,4. Bнeypo.rнaя ДеяTелЬнoсTЬ яBЛяrтсЯ нroTъемлемoй и oбязaтeльнoй чaстьro oснoвнoй
oбpaзoвaтельной пpoГpaММЬI.

1.5. Плaн BнеypoЧнoй деятельнoсTи яBЛяется чacTЬIo opгalrизaциoннoГo paзДеЛa ooП
Coo |4 IIpедсTaвляrT сoбой oписaние целoстнoй сисTеМЬI фyнкциoниpoвallия
oбpaзoвaтельнoй opгaниЗaции в сфepе Bl{еypoЧнoй деятельнoсTи и BклIoчarT:

- пЛaн opгaнизaцИИ ДeЯTeIIЫIoсTи yчеHических сooбществ (гpyпп oбyvaroщихся), в тoм
ЧисЛr yченических кJIaсcoB' paз[IoBoзpaстнЬIх объe.цинений Пo иIrTеpесaМ, клyбoв;
rc)нorrТеских oбщественIIых oбъеДинений' оpгaни ЗaЦИИi

- плaн peaлИЗaЦИkт кypcoB внeypouнoй .цеятелЬнoсTи IIo вьIбopy oбy.raющихся
(пpедметньIе кpyжки' фaкyльтaтивьI, yчrничrcкие нarIньIе oбществa, IшкoлЬнЬIr
oлиMIIиa.цЬI пo пpr.цмеTaМ ПpoгpaMMЬI оpеДнегo oбщегo oбpaзoвaния).

1.6. Coглaснo ФГoC Coo Чepез BIIеypoЧнyIo ДеяTеЛьнoсTЬ opгaнизaцией,
oсyщесTвЛяtощей oбpaзoвaтеЛЬнylo ДrяTелЬнoсTЬ, pеilлизyrTся oсIIoBI{aя oбpaзoвaтеЛЬнzul
ПpoгpaММa (Цели, зaДaЧИ, IIJIaI{иpyrМЬIе pеЗyJIЬTaТьI' сo.цеpжal{ие И opгaнизaция
oбpaзoвaтельнoй .цеяTелЬнoсTи пpи пoЛyЧrнии сpе.цнoГo oбщегo oбpaзoвaния). B
сooтBеTсTBии о плa}IoM BIIеypoчнoй .цеятельtIoсTи coз.цaloTся yсЛoвия .цля пoлrlениЯ
oбpaзoвaния BсеМи oбy.laroщиМися.

1.7. КoличесTвo чaсoB' BьЦеЛЯеМЬIх I{a BнrypoчIlyю дrЯTrЛьнoсTЬ' зa ДBa гoДa oбy.rения
I{a ypoBнr сpr.цнrГo oбщегo oбpaзoвaниЯ сoсTaBЛяеT IIе бoлее 700 чacoв. Bеличинa не.цельной
обpaзoвaтельнoй нaгpyЗки' pеaлизyrМой .rеpeз B}Ieypoчн)To дeЯTеЛЬнoсTЬ, oПpr.цeIIЯeTcЯ Зa
Пpе.цеЛ.lМи кoлиЧестBa ЧaсoB' oTBеДeннЬIx нa oсBoениe oбy.raющиMисЯ yuебнoгo плaнa. [ля
не.цoПyщеrrия llepегpyзки oбуralощихся .цoпyскarTся пrprнoс oбpaзoвaтельнoй нaгpyЗки,
pеa;rизyемoй Чеpез Bl{rypoчнyro деяTеЛьнoсТЬ' нa пеpиoДЬI кaникyЛ. Bнеypovнaя

.цеяTrЛЬнoсTЬ B кaникyЛяpнoе BpеМя мoхtеT pеaIIиЗoBЬIBaTЬся B paМкax TеМaTическиx
oбpaзoвaтeлЬньIx пpoгpaММ (лaгеpь с .цневнЬIМ пpeбьrвaниeМ нa бaзe зaгopo.цнЬIх .цеTских
центpoB' B TypисTскиx ПoхoДaх' эксПеДиЦияx, Пoез.цкaх и дpyгие).



1.8. oбщий oбъем внеypouнoй дoяTеЛЬнoсти нe пpеBЬIшaет 10 чaсoв B IIS,цеJIIq.
1.9. B зaBисиМoсTи oТ зa.цaЧ нa кaж.цoМ этaIIе pеЕrЛизaции oбpaзoвaтельнoй пpoгpaММЬI

кoличrcTBo чacoB' oTBo.циMЬIx нa Bl{еypoЧнyfo.цеЯTеЛЬнOсTЬ, МoяtеT изМеI{яTься.
1.10. PеaлИз^т\ИЯ плaнa BIIеypoЧнoй деятельнoсTи прr.ЦyсмaTpиBaет B Tечrние Гo.цa

}IеpaBIIoМеpнoе paспpе.целение нaГpyзки. Taк, пpи пo.цгoToBке кoЛлектиBIIЬIх дел (в paМкax
уIt|I4ЦkIaTИBЬI r{еничеcкиx сooбщеотв) и BoсПиTaTеЛЬнЬIx МеpoПpиятий зa 1-2 неДеЛи
испoлЬзyrTся знaчитrЛЬнo бoльtпий oбъем BpеMrIIи' ЧrМ B иIIЬIе пеpиoДЬI (МежДy
oбpaзoвaтeлЬнЬIМи coбьlтиями).

1.1 1. oдин Чaс B IIе.цеЛIo oтBoДиTcЯ ъta BlleypoЧIroе зaнятие <PaзгoвopЬI o B41кнoМ).
Bнеypo.rньIe ЗaHЯ"ГИЯ кPaзгoвopьI o Ba}кнoM) нaПpaBленЬI нa paЗвиTиr ЦеннoсTI{oГo

oTl{oшrния oбуraтoщихся к свoей Poдине _ Poсоии, нaоrЛяЮщиМ rе ЛIo.цяМ' ее yникa,тьнoй
|4c"top|4vI, бoгaтoй пpиpoДr и великoй кyЛЬType. Bнеypo.rньte зalнЯTИЯ <Paзговopьr o Ba}кнoМ)
IIaпpaBленьI нa фopмиpoвaниe сooтBеTсТByIoщей внyтpенней Пoзиции ЛичI{oсTи
обyчaющегoся, неoбхo.цимoй еMy .цлЯ кoнcтpyкTиB[Ioгo и oTBетсTBеннoгo пoвe.цrния в
oбществе.

oснoвнoй фopмaт BI{еypoчIrЬж зaнятиiа <Paзгoвopьl o BaжнoМ)) _ paзгoBop и (или) беседa
с oбуraroщИNl||cЯ. oснoвньrе TеMЬI зaнятlтiт сBязaнЬI с вaжнейrпиМи aсПrкTaМи )кизни
челoBекa B сoBpeМенной PoссИИ: зHaHvIем poднoй Иc.topИИ и пoниМaниeМ сЛoхtнoстей
сoBpеМrннoгo Миpa' ТехничеcкиM пpoгpеосoМ и сoxpaнениеМ ПриpoДЬI' opиrl{Taциeй в
миpoвoй xyДoжeсTBеннoй кyлЬтypе И пoвседневнoй кyЛЬTypе IIoBе.цения,

дoбpoжелaTелЬным oTtIoПIrниеМ к oкpyжaЮщиМ И oTBеTсTBеI{нЬIМ oТнoшIениrМ к
сoбственньrM пoстyПкaМ.

|.|2. Ha кypсьr B}Iеypoчнoй ДеятельнoсTи пo вьtбopy oбyuaтoщихся ежене.цrЛЬнo
paсхo.цyrТся .цo 5 uaсoв, rra opгaнизaциoннoе oбеспечение yuебнoй деятельнoсTи, нa
oбeспeчeниe блaгoпoлyчия oбyuarощегoся r}кене.цеЛьнo .цo 1 чaсa.

1.13. opгaЕwвaЦklЯ хшзни yчениЧеских сooбщесTB яBляeTся BaжIIoй сoстaвляroЩей
BЕIеypoЧнoй деятeльЕ{oсТи, нaпpaBЛе}Ia нa фopМиpoBal{ие y oбy.raющихся poссийскoй
гpa)к.цal{скoй идентичнoсTи и Taкиx кoМIIrTrIIций, кaк:

- кoМIIеTеIIция кolrсTpyкTиBнoгo' yспеrrllloгo и oTBrTсTBеIIнoГo пoBеДе}Iия в oбществе о

r{еToМ ПpaBoBЬIх нopМ' yсTaнoBЛrI{нЬIх poссийскиМ зaкoнo.цaTелЬcTBoМ;
- сoциЕlлЬнaЯ caNIoИДeнтификaция oбу"ralощихсЯ пoсpедсTBoМ ЛиЧнoсTllo ЗнaЧимoй и

oбщеcтвеннo пpиемлемoй деяTелЬнoсTи' пpиoбpетение знaътттЙ' o сoциaЛЬнЬж poЛяx
челoBекa;

- кoмпеTеIIция B сфepе oбщественнoй сaМoopГaнИзaЦ||И, УЧacTИЯ в oбщeственнo
знaчимoй сoBМесTtIoй дrятельнoсти.

l . 1 4. opгaн ИзaЦI4Я жиЗни }Д{еническиx сooбщесTB BьIсТpaи BaeT cЯ.'
- B paмкax BIIеypoчнoй.цеятельнoсTи в yЧеническoМ клaссе, oбщеrшкoльнoй внеypoчнoй

.цеяTеЛЬнoсTи' в офеpе шIкoЛЬнoгo yченическoГo сaМoyПpaBIIeЕIИЯ' УЧacTИЯ B .цеTскo-
юнoшrскиx oбщественнЬIх oбъе.циненияХ' сoз,цaннЬIx в oбpaзoвaтельнoй opгaнизaцv]И И Зa
ее пprДrjIaMи;

- чrprз пpиoбщение oбyvaющиxоя к oбщественнoй .цеяTrЛЬнocТи И IIкoЛЬньIM
Tpa.цициям' .YIacTvIe ooyчaЮщихся в .цeяTrЛьнocTи IIpoизBo.цсTBеI{нЬIx' TBopческих
oбъеДиненlаtл,блaroтBopиTеЛьнЬrхopгaнизaцlliаi

. чеpез yчaсT}Iе в экoЛoгичeскoМ пpoсBещeнии cвеpсTI{икoB' pодителей' нaсеЛения;

. 1
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- чrprз блaгoyстpoйствo [IкoльI' кЛaссa' селЬcкoгo пoсеЛения, гopoДa, в хo.це
пapTIIеpсTвa с oбщeствrцнЬIми opгaнизaцИЯNIvI и oбъедин снИЯ|{И;

- чеpез oTнoшIение oбуraтoщихся к зaкoнy' гocyДapсTBy и к Гpaх(Дaнскoмy oбществy
(вклroнaет пo.цгoToBкy Личнoсти к общественнoй жизни);

- чеprз oтнoпIение oбyuarощиxоя к oкpy}кaющеМy Миpy, к живoй ПpиpoДе,
хyДOx(есTBеннoй кyЛЬTypе (вклrouaет фopмиpoвaние у oбyяaroщихся нayчнoГo
МиpoBoззpeния);

- чеpез Tpy.цoBЬIe И coциtlльнo-экoнoМиЧrские oTнoшIения (вклтoчaет пo.цгoToBкУ
ЛичнoсTи к тpyлoвoй деятrльнoсти).

1.15. Пo pешению пеДaгoгиЧескoгo кoЛJIeкTиBa, poдительскoй oбщественнoсTи'
иI{TrpесoB vI зaпpocoв oбy.raroщиxоя И pодителей (зaконньIх ПpеДсTaBителей)
нrсoBеpшенцoлеTI{их oбyнarощихоя пЛaн Bнrypoчнoй деятельнoсTи в обpaзoвaтeльнoй
opГaнизaции мoдифициpyеTся B оoоTBеTсTBии с вьrбpaнньrм пpoфилем (сoциaльнo-
экoнoМичrским).

1. l 6. Плaн BIIеypoчнoй дeятeльнoсTи BкЛIoчaeT:
- инBapиaнтньrй кoМПoнентi
- BapI4aTИBньrй кoмпон rнT.
|'I7. Инвapиaнтньrй кoMIIoнеIIT IIЛaнa Bнrypoчнoй .цеятельнoсти (вне зaBисиМoсTи oT

пpoфиля) пpедпoJlaгarT:
- opгaнизaцию жизни rlrничeскиx сooбщeств в фopмe клyбньrх BоTprч

(opгaнизoвaннoгo TeМaTическoгo LI свoбoднoгo oбщeния oбy.rarощиxся), уЧacT:l|e
oбy.rarощиxся B .цrjlax кJlaсcнoгo yЧrническoГo кoлЛек^t|4г,a LI в oбщиx кoллrкTиB}lЬIх ,цrлaХ
oбpaзoвaтельнoй opгaнизaЦии;

- IIpoBr.цеHиr е)кеМrсячнoгo y.rебнoгo сoбpaния пo пpoблеМaМ opгaнИзaЦklИ yuебнoгo
Пpoцессa' ИHД|4BИДуaJIьнЬIх и гp).ПпoBЬIх кoнсyЛьтaций IIo BoIIpoсaМ opгal{иЗaциoннoгo
oбеспeчения oбy.rения и oбеспeчeния блaгoпorry.rия oбyuaтощиxся B хtизни oбpaзoвaтельнoй .
opгaнизaции.

1.18. B BеceI{ние кaникyлЬI 10 кЛaссa opГaниз}.IoTся ПorЗ.цки B opГaнизaции
пpoфессиoнilлЬнoгo |I BЬIоIIIегo oбpaзoвaния ДЛЯ yToЧHеIIия k|HДk|BИДУaЛЬнЬIх ПЛaIIoB

oбyuaroфиxся в cфepе ПpoДoЛх(ения oбpaзoвaния. После пoезДoк B paМкax ЧaсoB,

oTве.ценньIx нa opгaнизaцию )кизни r{ениЧеских сooбщrсTB, ПpoBo.цяTсЯ кoЛЛeкTиBI{ЬIr

oбсyждения, B хo.це кoTopЬIх пе.цaгoГttМи oбеспечивaloTcя aНaЛИз kl pефлексия

oб1^raroщимися сoбстBrнI{ЬIx BIIeЧaTЛrний o пoсещении oбpaзoRaTеЛЬнЬIх opгaнизaций.

1.19. Bapиaтивньrй кoМпoнент BкJIIoчaеT кypсЬI, нaПpaBЛенныr }Ia pabшиpение знaний

пo Пpе.цМrтaм вьrбpaннoгo пpoфиля.
|.20. Bo втopoм пoлyГoДии 10 клaссa B paМкax чacoB' oтBе.цrннЬD( IIa кypсЬI внеypouнoй

.цеяTеЛЬнoсти пo вьrбopy oбyuaroщихcЯ И BocIIиTaTеЛЬньIе Мrрo|IpИЯTуIЯ' opгaниЗyеTся

ПoдгoтoBкa к пpoфecсиoнaлЬIlьпl пpoбам oбy.raтoщиxся нa ПpoизBo.цсTBе и к yЧaсTиIo B

исслеДoвaTrлЬскиx экспеДицияx, Пpе,цycМaTpиBaеTся пo'цГoToBкa и зaтrlиTa иIIДиBи.цyaЛЬнЬIх

иЛи гpyIIПoBЬIx пporкToB.

I,2I. B paМкax pеaJlизaции сoциaЛьнo-экoнoМичrскoГo пpoфиля B oсrнние (зимние)

кaI{икyлЬI 10 клaссa opгaниз}тoTсЯ экскypcvШ| Нa ПpoизBo.цcTBa, B бaнки' B экoнoМичеокие

oTДеЛЬI гoсy.цaрсTвеIIньIх И негoсyдapстBellнЬIx opгaнизaций. B хoДе пoзнaвaтельнoй

.цеятелЬнocTI4Ha BЬIшепеpечислeннЬIx ooъекTax pеtlЛизyloTcЯИHДI4BИ,цyaлЬнЬIе, ГpyпПoBЬIе и

ln
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кoJIЛекTиBIIЬIе y{rбнo-иссЛr.цoBaтеЛЬские [porкTЬI oбy.raющиxся. B TеЧениe пеpBoГo

ПoЛyГoДия 10 кJIaссa oоyщесTBЛЯeТcЯ пo.цгoToBкa к экскypсияM B paМкax чaсoB,
oTBrДенньIx нa BoоIIиTaTелЬнЬIе MеpoПpияTия' кypсЬI Bllrypoчнoй деятельнoоти Пo вьIбopy

.обyнaщщvIхcЯ. :

|.22, B леTIIие (весенние) кaI{икyЛЬI 10 клaссa нa oсIIoBе инTeгpaции с opгaнизaцияМи

.цoпoЛниTеЛЬнoгo oбpaзoвaния И сеTеBoгo взaимo.цейcTBИЯ c нayчI{ЬIМи !1

пpoизBo.цсTBеннЬIМи opгaнизaцvIЯNIvl oбеспечивaloTcЯ пpoфессиoнaЛЬнЬIе пpoбьr

oбy.laтoщиxcя B сoциЕrЛЬHo-экoнoМическoй сфеpе (пpиоpитеT oT.цaеTся сTpyкTypi{ЬIМ
пoДpiвДеленияM эконoМическoгo пpoфиля), opГaнизyloТcя сoциaЛЬнЬIе ПpaкTики
(oбeспе.tивtlющие пpoбy себя oбy.raroщиМися в сфepе пpoфессиoнaльнoй кoмМyникaЦvIИ c

' шиpoкиМ кpyгoМ пapTнepoB), pеaлизyloTcя гpyIIпoвЬIе сoциaлЬнЬIe и экoнoМичeские
/ vпpoекTЬI (нaцpиМеp, Пpе.цпpиниМaTeлЬскoи нaпpaBЛеI{FIoсTи).

1.2з. B кaникy}lяpнoе BpеМя (oсенние, Bесeнниe кaникyлЬI в 11 клaссе)

ПpеДyсМaTpvIBae"ГcЯ pеuLJIиЗaциЯ зaДaЧ aкTиBIIoгo oT.цЬIхa, oз.цopoBления обy.raтoщихся'

пo,ц.цrpхкa klъlvlЦklaTИB oбyuaющихся' B ToМ ЧисЛr BЬIез.цЬI нa пpиpo.цy' TypисTскиe пoxo.цЬI,

пoездки пo теppиTоpии PoссИkI, opГaвIИЗaЦИЯ ''зpитlльскoго мapaфoнa'' (кoллекTиBI{oе

rroсrщrниr кинoпoкaзoB, TraтpaЛьнЬIх спектaклей' кoнцepToB' ПpoсМoтp видеoфилЬMoB,

Пoсrщrние вьIсTaBoк' xy.цo}кестBеI{ныx МyзееB с ooязaтrЛЬнЬIМ кoлЛrкTивньIM

oбсyжлениrм).
Pеясим Blreypoчнoй ДеятельнoсTи

B оooтвeтсTBии с callиTapl{o-эпидеМиoлoгичеcкиМи пpaвиЛaNlkl 14IIopMaTиBaIuи

opгaнизoвall пеprpЬIB Ме)к.цy пoслrДIIиM ypoкoМ и нaЧaJloМ зaтlятиЙ внeypouнoй

ДеЯTеjIЬIIoсти. ПpoдoЛжиTrЛЬнoсTЬ ЗaI{яTий внеypo.rной .цеятеЛЬнoсTи сoсТaвляет B

10-11-x кJlacсaх _ 40 минyт.

и20 минут'l lеpеpЬIB МежДy ЗaНЯ"ГvIЯN|И Bнеypoчнoи Д'еяTeЛЬнocTИ /.v МинyT'

Для oбy.raroщиxся, Пoсещaющих зa:яЯTИЯ B opГaнизaцияx дoПoЛI{иTелЬнoГo
oбpaзoвaния (спopтивньrx шIкoл€lx, MyзЬкaлЬнЬш шIкoлax И Дp. opгaнизaцияx)
кoЛичесTBo чaсoB Bнеypoчнoй деятельнoсTи Мo}кет бьrть сoкpaщенo.

Paспиcaние BllrypoЧньrx зaнятий сoсTaBЛяrТcя oT.целЬнo oT paспиcaшИЯ ypoкoB.

Пpилоlкения' prглaNIеIITиpyк)щие B[Irypoчнyк) .цеяTеЛьнoсTЬ
1. oбpaзoвaTеJIЬнЬIе ПpoгpaММЬr кypсoв зaнятиiт' кpyжкa' pеaЛиЗyеМЬIх B paМкaх ПЛaнa

Blrrypoчнoй деятrльнoсTи.
2. Гpaфик уrебньгх экскypсий, пpaкTических

исcЛе.цoBaTельскoйдеяTeЛЬнoсTи, B кoTopoМ
yчaсTIIики и oTBеTсTBенI{ьIe зa пpoBеДrние.

3. oбpaзoвaTеЛЬнЬIе пpoгpaММЬI .цoПoлниTеЛьнoгo oбpaзoвaния дeтeЙ, pеaЛизyеМЬIе B paМкaх
г.Лa:яa BIIеypoчнoй деятельнoсти.

4. Плaн paбoтьt.педoгoГfl-:IlсИХoлoгa oбщеoбpaзoBaTеЛьнoil opraнизaции,
5. Плaн paбoTьI llе,цaгoгa-opГaнизaтopa.
6. Плaн paбoтьl сoциtlJlЬI{oгo пеДaгoГa.
7. Фopмa yнётa зaIIяToсTи oбyuaroщихся Bo BIIеypoЧнoе BpеМя нa бaзе инЬIх oбpaзoвaтеЛЬнЬIх

opгaнизaций, oсyщесTBjIяIoщих oбpaзoвaтелЬнylo дrЯTеJIЬHoсTЬ Пo oбpaзoвaтелЬнЬIМ
ilpoгpaМMaМ .цoпoЛниTrлЬнoгo oбpaзoвaнvтя Детefl (зaпoлняется нa кaя<.цьIй клaссньrй
кoЛлекТиB егo pyкoвoдителем).

зaнятиil, УЧacTkIЯ в пpoектной, пpoекT}Io-
oтoбpalкaеTcя TемaTикa зaнятий' их prжиМ,

p



2. HеДельньrй плaн BIIrypoЧHoй .цеятельнoсTи сpеДнегo oбщeгo oбpaзoвания
(пятиднeвнaя y.rебная нeделя)

Haпpaвлeние внeypoннoй
ДrяTеЛЬнoсти

Пpoгpaмма

клaссЬI

]сегo в недeлю Bсeгo Bсегo
B гoд10 11

Цaстьo обязaтeльнaЯ F\ЛЯ всех oбyuaющихся

Pазzoвopьt o
всlЭtcнoл4

I 1 2 68

2,Зaнятия пo фopмиpoвaние y
oбyнaroщихся неoбхoДимoй для
ИX paзBИTИЯ cисTеМ Ьl дyxoBнo-
нpaBсTBrнI.lЬIх ПpеДcTaвлeний oб
иI{cTиTyTе бpaкa и cеМЬи B 

.l

coBpеN{еннoм oбщeстве,
цеНнocTи coЗиДaTеЛЬHЬIх
oтнorпений. ЦеннocТи семЬи.

кСел,tьевеdeнuеll 2 6B

З 'Зaнятия, нaПpaBле}lHЬIе нa
y'цoBЛrTBopениe

пpoфopиeнтaциoннЬIx инTеpecoBи

пoтpебнocтeй oбyuaющиxся

кPoccuя-tt,tou
?opuЗoнmы)

I 2 68

Bapиaтивнaя чaстЬ

4' З aнятия, сBязaннЬIe cpeaлизaциeЙ
ocoбьtx интеЛЛекTytlJIьнЬIх и
coциoкyлЬTypньIx пoТpебнoстeй
oбу.raroщиxcя

Пcuхoлoеuчеcк
oe
conpoвoэюdeнu
е npu
nodеomoвке к
EГЭ

2 68

кlебаmыl I 1 з4.

5 ' Зaнятия, нaпpaBЛеннЬIе нa
yДoBЛеTBoperrиe интеpeсoB и
пoтpебнocтeйoбyvaloщихоя в
TBopчecкoМ и физиveскoМp€lзBитии'
ПoМoщЬ B сaMopr:UlиЗaЦИИ,
p aс КpЬIтии И p aЗBk1T|4L1
cпocoбнocтей и талaнтoв.

кMульmuмеduа u
uнmеpнеm
meхнОлo?uu))

I 1 1 А
J +

Tанцeвальньtй
кpуJtcoк кTеppа>

t I з4

l. Зaнятия, HaПpaBЛеHHЬlе Ha
popмиpoвaние сoциaЛЬнo aктивнoй
IиЧнocTи Гpa}кдaнинa И flaTpИo^Гa,
lблaДaroщеЙ ЧyBcTBaMи
{aциoн.UlЬнoй гop.Цocти, Л[oбBи К

)теuествy и гoToBнoстЬю к егo
laщите IТoсpедстBoп{ сoздaниЯ

lеЛoсTtloГo ПpеД.стaBЛeHия o сЛyжoе B
3oopylкенньx Cилaх Pocсийскoй
Dелеoaпии

Hачальная вoеннсlя
nodzomoвка (cбopы)

I З4

Итoгo B IIе.IIеЛю 1 5 t2 408
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