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1. Oбщие пoЛoж(eния
1.1. Плaн внеypo.rнoй ,цеяTеЛьнoсTи oбpaзoвaтельнoй opГaнизaции, pеaлизytoщей

oбpaзовaтелЬнylo ПpoгpaММy oсI{oBнoгo oбщегo oбpaзoвaния, oбеcпечиBaеT pеaЛизaцию

тpебoвaний федеpaлЬнoГo гoсyДapсTBеI{нoГo oбpaзoвaтеЛЬнoГo сTaH.цapTa oс}IoBIIoгo oбщегo
oбpaзoвaния, фиксиpyет oбъём, нaпpaBлеI{ия, фоpмьr внеypo.rнoй ДeяTеЛЬнocTи
oбуraroщиxся.

I.2. Плaн внеypo.rнoй .цеяTель}IoсTи oбpaзoвaтeльнoй opГallиЗaции, pеarrиз1тoщей

oсIioBI{yIo общеoбpaзoBaTеЛЬнyю ПpoгpaММy oсIIoBI{oгo oбщегo oбpaзoвaния сфopмиpoBall B

сooTBrTсTBии с oсIIoBI{ЬIМи цeляМи 'I зaДaЧaМ|4 oбpaзoвaния Pоссийскoй Федеpaции,

oтpa}кеEIIЬIМи B I{оpМaTивIIЬIх .цoкyМеIITaх:

1. ФедеpaЛЬнoМ Зaкoне oт 29.|2.2012 ]ф 2,7З-ФЗ <oб oбpaзoBal{ии в Poссийскoй

ФедеpaЦии>;
2. Фeдepaslьнoм Зaкoне oT 24.09.2022 ]\Ъ 371-ФЗ <<o внеоении изМенений в ФЗ кoб

oбpaзoвaнии в Poссийсдoй Федеpaции);
3. ФeдеpaлЬI{oM Зaкoне oT 19.12.202з N9 618-ФЗ (o BIIrсrнии измeнений B

Федеpaльньrй зaкoн <oб oбpaзoBaнии в Poосийскoй ФедеpaЦИl,т>>;
4. Пpикaзе МинистеpсTBa ПpoсBещrния Poссийскoй Федеpaции oT з1'J5202Iг. }гs 287

кoб yтвеp}к.цении фeдеpaльнoгo Гoоy.цapcTBеIlнoгo обpaзoвaтеЛЬнoГo сTalr.цapTa oснoвнoГo

oбщегo обpaзoвaния>;
5. Пpикaзе MинистеpcTBa ПpoсBещеilия Poссийскoй Федеpaции Jrlb 568 oт 18.07.2022r'

кo внесении изМеHеrтиil' в федеpa.пьньIй гoоy,Цapственньrй обpaзoвaтeльньrй сTaIIДapT

oсI{oBIIoГo oбщегo oбpaзoвaния>;
6. Пpикaзе Министеpствa пpoсBещениЯ Poссийскoй Федеpaции Ns 1028 oT

27.Т2'2.0f,]зг. кo BIIесении изменeний B I{екoTopЬIr ПpикiBьI Mинистеpствa oбpaз oBaгrИЯ И

нayки Poссийскoй Федеpaции и МинистеpсTBa ПpoсBещeния Pоссийскoй Федеpaции,

кaсaющиеся федеpaлЬнЬIх гoсy.цapсTвеIIHЬIx oбpaзoвaтеЛЬнЬIx сTaI{.цapToB осIloBlloгo oбщегo

oбpaзoвaния и cpo,цнeгo oбщегo oбpaзoвaния>;
].TIpикaзe Минпpoсвещения Poссии от 18.05.202Зг. Ns З70 <oб yтвеp}к.цении.

федеpaльнoй oбpaзoвaтельнoй пpoгpaММЬI oснoвI{oГo общегo oбpaзoвaния> ;
8. Пpикaзе MинистеpстBa пpoсBrщения Poссийcкoй ФeдеpaцИИ oТ 22.0I.2024 NЪ 31

<<o внеcении изменений B IIекoTopЬIе Пpикtr}ЬI Mиниcтеpcтвa oбpaзoвaния И нayки

Poосийокой Федrpaции vт МиrтисTrpстBa IIpoсBrщrния Poccиilскoй федеpaЦИИ, кacaЮщиесЯ

федеpaльньtx гoсy.цapcTBеIIнЬIx oбpaзoвaтеЛЬнЬIх сTaн.цapToB нaЧaЛЬнoгo oбщегo

oбpaзoвaния и осIIoBIIoгo oбщегo oбpaзoвaния> (ЗapегисTpиpoвaн22.02.2О24 J\гэ 71ЗЗО);

9. Пpикaзe MинистеpсTBa ПpoсBещения Poссийскoй Фeдеpaции Ns 62 oт ОI.02.2024г.

кo внесении изМrнений в нeкoTopЬIе пpикaзЬI MинистеpcTBa IIpoоBrщения Poссийскoй

Федеpaции, кaсaloщиеся федеpaлЬнЬIх oбpaзoвaтеЛЬнЬIх [poГpaMМ oсI{oBIIoгo и сpе.ЩIегo

oбщегo oбpaзoвaния>;
10. Пpикaзе МинистepcTвa IIpoсBещения Poссийскoй Федepaции Nq 110 oT

\9.02.2024г. <o BIIесeнии изменeний B l{eкoTopЬIr Пpикaзьr MинистеpсTBa oбpaзoвaния и

нayки Poсоийской Фе.цepaции и МинистеpсTBa ПpoсBещения Poосийскoй Федеpaции,

кaсaЮщиеся федеpaлЬнЬIx гoсy.цapсTBеIIнЬIx oбpaзoвaтеЛьнЬIx сTaнДapToB oсI{oBI{oГo oбщегo

oбpaзoвaния>;
11..ПpикaзеMинистеpоTBaПpoсBещrнияPoссийскoйФедеpaцk:|4oT22.0З.202| ]1b 115

кoб yтвеpжДeНИI4 Пopядкa opгallизaции и oсyщrсTвлеHиЯ oбpaзoвaтельнoй ДеяTелЬнoсTи IIo

6с116BIIьIМ oбщеoбpaзoBaTеЛЬньIм пpoГpaММaМ _ oбpaзoвaтrЛЬнЬIМ [poГpaММaМ нaЧaдьнoгo



oбщего, oсIIoBнoГo oбщeгo и сprднегo oбщегo oбpaзoвaния>;
12. Пpикaзе МиниcтеpстBa пpocBrщrнияPoccиilcкoй Фeдеpaции oT I9.oз,2024 J\Ъ 171

кo внесении изМrнrниil в некoTopЬIе пpикaзы MиниcтеpсTBa IIpoсBещrния Poссийскoй
Федеpaции' кaсaloщиеся федеptlJIьIIЬIx oбpaзoвaтелЬнЬIx пpo|paМM нaчaлЬнoго oбщегo
.oбpaзoвaния, oснoBIIoгo oбщeгo oбpaзoвaния уI сprДнеГo oбщегo oбpaзoвaния>
(ЗapегистpиpoBall | Т.04.2024 ]ф 77830);

13. Пpикaзе МинистеpстBa пpoоBrщенияPocc*тiтcкoй Фeдеpaции oT 02.08.2022]ъ 653
(oб yTBер)кДrнии федеpaльнoгo пrpечI{я элекTpoI{HЬIx обpaзoвaтеЛЬнЬIх pесypсoB,
ДoпyщrнньIx к испoлЬзoBaIIиIo пpи pеaлиЗaЦИИ иМеющиx гoсyДapсTBrннylo aккpеДитaцию
oбpaзoвaтеЛЬныx пpoгpaММ F{oo, ooo, Coo) (ЗapегистpиpoBal{ 29.08.2022 Np 69822);

1'4. Пpикaзе Миниотеpствa обpaзoвaния И нayки Poссийскoй ФедеpaЦии oT
09,06,20|6 Ns 699 <<Пеpe.lень opгaнизaЦий, oсyЩесTBлЯIoщиx BЬlпyск yvебньIх пoсoбий,
кoТopые .цoпyскaloTся к испoЛьзoвaнию пpи peaJIИЗaЦИИ иМrЮщиX Гoсy.цapcTBеннyю
aккpе,циTaциro oбpaзoBaTeЛьнЬж пpoгpaММ нaчaлЬнoгo общегo, ocIIoB}IoГo oбщегo, сpeДIlrгo
oбщегo oбpaзoвaния>;

15.Caнитapньrх пpaBиЛax CП 2.4.З648-20 кCaнитapнo-эпи.цеМиoЛoГиЧrскиr
тpебoвaниЯ к opгaнизaцияМ BocпиTaI{ия и oбyнениЯ, oT.цЬIхa. и oЗДopoBЛения дeтeй и
MoлoДежи)' yTBrpж.ценнЬIх ПoсTaFIoBЛrниeМ Глaвнoгo гocyДapсTBеIlнoгo сal{иTapнoгo Bpaчa
Poосийскoй ФедеpaцИИ oT 28.О9,2020 J\ъ 28 (дaлее _ CП 2.4'2.З648.20);

|6. СaнитapнЬж [paBиIIaхИ нopМax CaнПиH |.2.з685-2| кГигиeнические нopMaTиBЬI
и тpебoвaния к oбеспeчениIo безoпaснocТI4 И (или) безвpеднocTИ ДЛЯ чrЛoвeкa фaктopoв
сpe.цьI oбитaния>' yTBrp)кДеннЬIх пoсTaнoBЛeI{иеМ Глaвнoгo гocy.цapcTBrннoгo сallиTapнoГo
Bpaчa Poссийскoй Фeдepaции oT 28.0|.202I. J.{b2 (дaлее - CaнПиH I.2,З685-2lr);

1'7.Уcтaьa ГБoУ кIПКoЛA Jю 10 Г.o. ТoPЕз)

oсBoения oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaMМЬI (лиvнoстньrx, МеTaIIpе.цМеTнЬIx |I

Пpe.цMeTнЬIx) и oсyшесTBЛяеTся в фopмax, oTличнЬIx oт ypоuнoй

1.4. BнeypoчнЕUI ДеятrльнocTЬ яBЛяеTся нroTъеМлемoй pт oбязaтeльнoй чaстьlo oснoвнoй

oбщеoбpaзoBaТелЬнoй пpoгpaммьt.

I.4. Плaн BIIеypoчнoй деятельнoсTи пpеДсТaBЛЯеТ сoбoй oписal{иr целoстнoй cиcTеМЬI

фyнкциoниpoвallиЯ oбpaзoвaтельнoй opГallизaции в сфеpr Bl{еypoчнoй ДеятеЛьнoсTи и

BкЛIочaеT в себя:

1) внеypovнyю .цеятeлЬнoсTЬ пo yrебньlМ ПpеДМетa:rл oбpaзoBaTеЛьЕoй пpoгpaммьr
(yuебньIe кypcЬI, уrебньlе Мo.цyЛи пo вьrбopy oбyualoщиxоя, pодителей (зaконньrx

пpr.цсTaBителeй) несoBеpшен[IoJIеTlIих oбуraroщиxся, B ToМ чиоЛе ПprДyсMaTpиBaloщие

yглyбленнoе изyчeние y.rебньrх ПpедМеToB' c цeЛЬ}o yДoBлеTBoprния paзличнЬIх иI{TеpесoB

oбуlaroщиxcя, пoтpебнoстей в физиuескoМ paзBиTии И сoBеpшенcTBoBaнии' a Taкжr

yчиTЬIBaIoщиr эTнoкyЛЬTypные иt{TеpесЬI;

2) внеypoчI{ylo .цеяTелЬнoсTЬ пo фopмиpoвaниro фyнкциoнaльнoй ГpaМoTнocTи

(uитaтельскoй, МaTеМaTичrcкoй, есTесTBеIIнo-нay.rнoй, финaнсoвoй) обyvaтощиxся

(интегpиpoвal{нЬIr кypсЬI' MrTaпpе,цМеT}IЬIr кpyяtки, фaкyльтaтиBЬI' нayЧньrе сooбщесTBa, B

ToМ ЧисЛе нaПpaBленнЬIе Ha praлизaцию пpoекTнoй и исcле.цoBaTелЬскoй.цеятельнoсти);

3) внеypo.шyю деяTrЛЬнoстЬ Пo p.rзBиTиIo ЛичнoсTи' ее сПoсобнoстей, y.цoBЛеTBopeH'IЯ

oбpaзoвaтелЬньIх пoтpебнoстeЙ и интеprсoB' сaмopеzlJlитЗaЦИИ oбyuaтoщихся' B ToМ чиcле

o.цapеннЬIx, чеpез oргaнизaцию сoциaлЬнЬIx ПpaкTик (B Toм ЧисJIе BoлoHтеpсТBo)' BкЛIoчuU{

oбщественнo пoлезнyю ДеяTеЛЬнoсTь' пpoфессиoнilJlЬI{ыr пpoбьr, pzlзBиTие глoбaльньтх

o
OI



кoМПeтeнций, фopмиpoBal{иe Пpe.ЩIpиниМaтrльских IIaBЬIкoB) IIpaкTическ}To ПoДГoтoBкy,

исПoJIьзoBaI{ие вoзмoжнoстей opгaнизaций .цoпoЛIrиTeЛЬIloгo oбpaзoвaния,

пpофессиoнzlJlЬIlЬIx oбpaзoвaтелЬнЬIx opгaнизaций И coци€tЛЬнЬIx пapTI{еpoB B

пpoфессиoн.rлЬнo-пpoизBo.цстBеtlнoм oкpy)кении;

4) внеypoнн}To.цeяTелЬнoсTЬ, нaпpaвЛrнн}тo нa peaлизaцию кoМплекca BoсIIиTaTелЬI{ЬD(

MepoпpиЯTиЙ 
уa 

ypoBIIе обpaзовaтельнoй opгaнизaцИ'I, КЛacca, Зar'ЯTуIЯ' B Toм Числе B

TBopЧеских ooъr.цинениях Пo иIITеpесaМ, кyЛЬTypнЬIе и coциaЛЬHЬIе ПpaкTики с yчеToМ

исTopикo-кyльтypнoй опецифики pегиoнa, пoтpебнoстей об1"raroщихся, poдителей

(зaкoнньтх пpе.цсTaBителей) несoBеpшrннoЛеTl{иx oбyнaroщихся;

5) внeypoннyю .цеяTrЛЬнoсть пo opгaIIиЗaЦI4kI .цrяTrЛЬнoсTи у{rI{иЧеских сooбществ

(пoдpoсткoвьrx кoллективoв), B ToМ ЧисЛr yчrничeских кЛaссoB' paзIIoBoзpaсTI{ЬIх

oбъединений пo и[ITеpесaN{, клyбoв; .цoTскиx, пo.цpoсTкoBьIх и loнoшIеcкиx oбщественнЬIx

oбъединений, opгaни зaЦиiт |4 T, Д,.,,

6) внеypoннyю ,цrЯTеЛЬнoсTь' IraпpaBЛrннylo нa opГaнизaциoннoе oбеспeчение yнебнoй

.цrятrлЬнoсти (opгaнизaциoннЬIr сoбpaния, взaимo.цейсTBиr с poДиTrJUIМи пo oбеопечениro

yспeшнoй pеaЛизaции oбpaзoвaтельнoй ITpoгpaММЬI и дрyгие);
7) Bl{еypoчнyю ДеяTелЬнocTЬ' I{aIIpaBлеI{нyIo нa opгaяизaциIo пе.цaгoгическoй

пo.ц.цep}кки oбуraroщихся (пpoекTиpoвaние LIHДkIBИДУaJ|ьI{ЬIХ oбpaзoвaтeлЬнЬIx мapшpyтoв);

8) внeypoЧнyЮ .цеяTеJIЬIIoсTЬ' IraПpaBЛеннylo Нa oбеспечение блaгoпoлyния

oбy.raтoщиxся B ПpoсTpaI{сTBе oбpaзoвaтельнoй opгaнизaции (безoпaснoсти iкизни:,4

з.цopoвЬя oбуraroщихся' безoпaсньrх МежЛиЧнoсTIIЬIx oтнorпений в y.rебньIx ГpyпПax,

пpoфилaктики нryсIIеBaеМoсти' пpoфилaктики paзЛичнЬж pискoB, BoзIIикaIoщих B llpoцeссе

взaимo.цейстBия oбyuaroщегoся с oкpyжalощей сpедoй, сoциaЛЬнoй зaщитьr oбyuarощихся).

1.5. .{ля достиntrния целей и зaДaЧ внеypoЧнoй .цеятельнoсти испoЛЬзyrTся все

мнoгooбpaзие .цoстyпнЬIx oбъектoв oтечественнoй кyЛьTyрЬI' B ToМ ЧисЛr нaсЛе.цие

oТrчесTBеIIнoгo кинеМaтoгpaфa.

|.6. Haсле.цие oTечесTBеннoгo кинемaтoгpaфa истroJIьзyeTся кaк B кaчeсTBе

ДиДaкTическoгo МaTеpиz}лa пpи pеulлизaЦpI|4 кypcoB BIIеypoчнoй дeятeльнoсTи, Taк .цJU{

paзpaбoтки кypсoB Bнrypoчнoй .цеятельнoсTи, IIoсBящrннoй этoмy BиДy oTечесTBеIlнoГo

искyсcTBa.

1 .7. Coдеpжaние плaнa BIIеypoчIIoй .цеятельнocти.
Кoличествo ЧaсoB, BЬI.целяrМЬIx IIa B}IеypoЧнyЮ .цеяTеЛьЕoсТЬ, сoсТaBЛяеT зa 5 лет

oбyuения нa ypoBне ocIIoBIIoГo oбщегo oбpaзoвaнИЯ He бoлее 1750 чaоoв, B Гo.ц _ не бoлее

350 чaсoв.
1.8. Beличинa не.цеЛЬнoй oбpaзoвaтeльнoй нaгpyзки (кoлиuествo зaнятий), pеaлизyемoй

Чеpез Bl{еypoЧнylo дrятеЛЬнoстЬ, oпpеДeляеTся зa Пpе,целaМи кoлиЧесTBa чaсoB' oTBe,ценнЬIх

IIa oсBoение oбyuaroщиМися yuебнoгo гrлlaшa' нo нr бoлее 10 чaсoв. ,Цля неДoпyЩения

Пеpегpyзки oбy.raroщиxcя .цoпyскaеTся Ilеprнoс oбpaзoвaтельнoй нaгpyзки, pеaлизyемoй

чеpеЗ Bl{еypoчнylo .цrяTrЛЬнoсTЬ' нa пеpиoДЬI кaникyл' нo не бoлее Il2 кoличeсTBa ЧaсоB.

Bнеypouнaя .цеЯтrлЬнoсTЬ B кaникyJlяpнoe BpеN{я МoжеT pеaЛизoBЬIBaTЬся B paМкax

TеMaTическиx пpoгpaмм (лaгеpЬ с ,цI{еBньIм пpебьIBaIIиеМ нa бaзе зaГopoДнЬIх .цеTcкиx

цrIITpoB, B lloхoдax' Пorз.цкax и дpyгиe).

|.9. Пpи эTоМ paсxo.цЬI BpеМени TIa oT.цrЛьнЬIе нaпpaBлrния плaнa внеypouной

.цеяTеЛЬнoсTи МoгyT oтличaTЬся:
_I{a Bl{еypoчнylo дeяTеЛЬнocTЬ пo rIебньIМ пpе.цMеTaМ (вклrouaя Зa'нЯTуlЯ физинескoй

//



кyльтypoй и yгnyбЛеIll{oe изyчeниe пpе.цМeToB) rжене.цеЛЬнo _ oT 2.цo 4 ЧaсoB;
_IIa Bнrypoчнylo ДеятеJIЬнoсTЬ по фоpмиpoвaниIo фyнкциoнальнoй ГpaМoTlroсти - oт 1

дo 2 uaсoв;
_IIa Bllrypoчнylo ДеяTелЬнoсTЬ пo paзBиTиIo ЛичнoсTи, eе спoсoбнoстей, y.цoBJIеTBopения

обpaзoвaтельнЬIx пoтpебнoстeЙут иIITеpесoB' сaМopеilЛИЗaЩуIИ oбyraroщихcя ежене.цrлЬнo oT

I дo 2 ЧacoB;
_Ha .цrяTелЬнoсTЬ r{rнических сooбществ kт BocПиTaTrЛьньIr МеpoПpияTия

целесooбpaзнo r}кенедеЛЬнo пprдyсМoTpeть oT 2 дo 4 Чaсoв' пpи эToМ Пpи ПoДгoToBке и

IIpoBeдении кoллекTиBIIЬIх МеpoпpияTий в клaссе или oбщешкoЛЬнЬIx MеpoПpияTиiт зa | - 2

неДели МoяtеT бьIть испoЛЬЗoBaI{o Дo 20 чaсoB (бюджет BprМени' oTве.ценнoГo нa pеaЛизaцию

плaнa Blleypoчt{oй деятельнoсти) ;
_I1a opгaнизaциoннoe oбеcпечение yvебнoй ,цrяTrЛЬнocTи' oоyщrсTBление

[о.цaгoгиЧеcкoй пoД.цеp}кки сoциt}лизaции oбy.rarощиxся и oбеcпечение иx блaгoпoлуrия

e}кeне,цrЛЬнo _ oT 2 дonЗ чaсoB.

1 .10. oдин чaс B IIе.цеЛЮ oTBo.циTся IIa Bl{еypoчнoе зaI{яTие <PaзгoвopЬI o Ba}кнoМ).

1.1 1. BнeypoчнЬIе ЗaшЯTvlЯ <PaзгoвopьI o Baх{нoМ> нaпpaBЛеI{ЬI Ha paЗBI{Tие ценнoсTIIoГo

oTIIoшения обyuaroщиxся к свoей poдине _ Рoссии, нaсrЛяюrциМ ее лIo.цяМ, ее yникaльнoй

уIcTopvwI, бoгaтoй Пpиpo.це и великoй кyJIьTypе. BнeypouньIe Зaг^Я.IИЯ кPaзгoвopьr o Ba}кнoм)

.цoЛ}кньI бьrть нaпpaBЛенЬI нa фopмиpoвaние сooTBеTcтByroщей внyтpенней пo3иЦии

ЛичнoсTи oбyнaroщегoся, неoбxo,цимoй rМy .цЛя кoI{сTpyкTиBI{oГo k| oTBеTсTBенI{oГo

IIoBr.цениЯ в oбществе.

I..I2. oснoвнoй фopмaт BIIеypoЧнЬIx зaнятий <Paзгoвopьr o вa}(нoМ)) _ pазГoBop и (или)

бeceДa с oбуraroшvIvll4cЯ. oснoвньIе TемЬI зaнятиil сBязaньI с вaжнейrшиN{и aспекTaMи жиЗни

чrЛoBекa B coвpsМrннoй Poсc'Ik|.. зIIar,уIем pоднoй |4cTopИИ и пoниМaниeМ сЛoя{нoстей

сoBpеMеHнoгo Миpa' TеxI{ичrскиМ ПpoгpесcoМ и сoхpal{ениеM пpиpo.цЬI, opиеIITaцией в

миpoвoй xy.цoжeсTBеннoй кyлЬTypе LI пoвсе,цневнoЙ кyЛЬTypе пoвl.цения,

дoбpoжелaтельньIМ oTI{oшIrниеМ к oкpy}кaющиМ vl oTBетcTBrIIнЬIМ oтнorшениём к

сoбственньrм посTyПкaM.

1.13. Пpи pеaJlизaции Плaнa Bl{rypoчнoй .цеятельнocTи ПpеДycN,IoTpeнa BapиaТиBI{oоTЬ

сo.цepxсaния Bl{еypoчнoй.цеятeльнoсTи с rIеToм oбpaзoвaтeЛЬнЬIx пoщебнoстeйи иI{TеpесoB

oбуraroщиxоя.

1.14. B ЗaBисиМoсти oT Зa.цaЧ нa кaж.цoМ эTaПе pеirЛизaции ooП ooo кoлиЧrсTBo ЧaсoB,

oTBo.циМЬIx Ha Bl{еypoчнyю .цrяTеЛЬнoсTЬ, МoжеT изМеIIяTЬся. BьrДеление чaсoB IIa

BIIеypoЧнyю .цrЯТелЬнoстЬ Мo}ItеT paзлиЧaTЬсЯ B cBЯзpl с неoбxо.циМoсTьIo ПpеoДoJlения

ПpoTиBopечиil и putзpешения пpoблем, BoзI{икaющих B ToМ ktЛуl инoМ уrеничеокoМ

кoллектиBе.

1.15. Pешrrнием пrдaГoГическoгo кoллекTиBa' po,циTельскoй oбщественнocTи' иI{TrpесoB

и зaпpoсoв .цетей и poДиTеЛей в oбpaзoвaтельнoй opгaнизaцИИ pearwтзУeTся МoДeЛЬ плaнa с

пpеoблaдaнием y.rебно-пoзнaвaтельнoй .цеяTеЛЬнoсTи, кoГДa нaибoльlшее BI{иМaI{иr

y.целяеTоя внеypoннoй .цеяTеЛЬнoсTи IIo yuебньtм Пpе,цМеTaM И opгaнизaциoннoМy

oбеспечениto y.rебнoй .цеятельнoоти.

I.I 6. ФopмьI Bllеyzpoчнoй деятельнoсти:
_ПpеДyсМaTpиBaloT aкTиBtIoсть и сaМoсToяToлЬI{oсть oбyrшoщихся,

_с oчеTaIoT |4H Дkтв,иI ДУ aJIьIIyIo и гpyпIlo ByIo paбoтy ;

oбеспечивaroт гибкий pежим зaнятиЙ (пpoдoлжиTlлЬнoсTЬ' IIoслr.цoBaTельнoсть),
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IIеpeI\,{еннЬIй оocтaв oбyиaroщихся, пpoекTIIyю и исcледoBaTеЛЬскyю ,цrяTrлЬнoсть (в тoм
Числr эксПеДиции' пpaкTики), экскypсии (в мyзеи, Пapки, нa ПpеДПpиЯTИЯИлpyгие), ПoХoД'ЬI'
ДеЛoBЬIr игpЬI и .цpyгoe.

1.17. oт.цельньre ПpoГpaмМЬI кypcoB внеypoннoй ДrяTrлЬнoсТи ДoПyскaloT
фopмиpoвaние yнебньrх цpyпп из oбуraтoщихся paзньIХ кЛacсoB B ПpеДeЛaх o.цнoГo ypoвня
oбpaзoвaния.

1.18. B цrлях peaJlИЗaЦИpl пЛaнa внeypouнoй ДеятелЬнoсTи обpaзoвaтельнoй
opгaнизaцией мoжет Пpе.цycМaTpиBaTЬся исПoЛЬзoBaниr pесypсoB ДpyГих opгaниЗaций (в тoм
чиоле B сетевoй фopме), BкЛIoЧalI opГaнизaции .цoПoЛIIиTелЬнoгo oбpaзoвaния
сooTBеTсTBytoщей нaпpaвленнocTи' oсyщrсTBля}oщих ЛицензиpoBaI{I{yЮ oбpaзовaтелЬнylo
.цеЯTеЛЬнoсTЬ, пpoфессиoЕ€lлЬньIе oбpaзoвaтеЛЬнЬIе opгaниЗaции' oбpaзoвaтелЬнЬIr
opгaнизaции BЬIошIеГо oбpaзoвaния' Hayчные opгaнизaЦИИИинЬIr opгaниЗaции,oблaдaloщиe
неoбхo.цимЬши pесyp caN{vl.

oснoвнЬе сoДep)кaние занятий Blrеyрoчнoй деятeльнoсTи
Чaсть, pекoMеI{.цyeNIaЯ ДЛЯ всex oбyнaroщиxся 5- 9 клaсс в сooTвeTсTBии с тpебoвaниями

ФГoC ooo вклroчaеT Tpи пеpBЬIx }IaIIpaBЛения.

1. Инфopмaциollнo . пpoсBrTительские зaнятия пaTpиoTи.rеской, нрaBсTBеtIнoй и

экoЛoгическoйнaпpaBЛеIlrroсTи pеaJIизyIoTся Чеpез кЛacсньIe чaсьr кPaзГoBopЬI o BaжнoМ).

Оcнoвная цeЛь: paзBиTие ценнoсTl{oгo oTI{oшIeния oбy.raтoщиХся к свoей PoДине _ Poссии,

нaселЯющиМ ее ЛIo.цяМ, ее yникzrЛЬнoй истopии, бoгaтoй пpиpoДе и великoй кyЛЬTypе.

Оcнoвная заdача: фopмиpoвaние сooTBетсТByIoщей внyтpенней пoзиции ЛиЧнoсTи

шкoЛЬникa'неoбxoдимoй eмy Для кoIIсTpyкTивI{oгo и oTBеTсTBеIlнoГo ПoBе.цения в oбществе.
2.Зaнятия пo фopпrиpoBaник) фyнкциoпaльнoй гpaп{oTIIoсти обy.rarощихся peaЛиЗyюTся
чеprзкypс: кФинaнсoвaя ГpaМoTl{ocTь: fiиMcЯ ДЛЯ х{изни)) 5- 9 клaссьI.
Itель:paзBиTиr спoсoбнoсти oбyualoщихся пpиМrIIяTь пpиoбpетённЬIе ЗlяaHуIЯ, yMrI{ия и
I{aBЬIки.цЛяprшrниЯЗaДaЧ B p€t:}ЛичнЬж сфеpax жизнеДrяTrлЬнoсTи, (oбеспеvенИe cBЯзИ .
oбyuения с жизньro)
Оснoвная заdача: фopмиpoвaние И ptlзBиTиr фyнкциoнaльнoй ГpaМoTнocTи IIIкoлЬникoB:
ЧиTaTrльокoй, мaтемaти.rескoй, есTесTBе}Iнo- нay.rнoй, финaнсoвoй, нaпpaвленнoй нa paЗBиTие
кpеaTивнoгo МЬIшIления и глoбa.пЬнЬIx кoмпетенций.

2. Зaнятия, нaпpaBЛrнньIe Ha yДoвЛrтBoprниr пpoфopиенTaциoHньIх иIrTеpесoB и
пoтpебшoстeйoбyнаrolцихся pеaЛизyloTся чеpез ЗanЯ^tИЯ кypсa кPoссия- Мoи Гopизoнтьr> 6-9
кnaсс.

oснoвная
oсIIoBI{oМy опoсoбy.цoсTюкrния хtиЗненIloгo блaгoпoЛУЧИЯ и oщyщrния yBеpеннoсTи B )ItиЗни.

Оcнoвная заdача: фopмиpoвal{иe гoToBIIoсTи IшкoЛЬникoB к осoзнaннoМy вьrбopy нaпpaBЛеI{ия

пpo.цoлxtения сBoегo oбpaзoвaнvтя и 6улушей пpoфeccуlvI, oсoЗнaние Ba}кнocTи IIoЛyЧaеМЬIХ B

шкoлe знaниЙ ДЛЯ .цaЛЬнейшей пpоф ессиoнальнoй и внепpo ф ессиoнaЛЬнoй деятелЬнo сTи.

Bаpшаmaвная чаcmь Dля oбуuающaхcя 5 - 9 t{Jlaccов в coomвеmcmвuш c mpебoванuяfuta

ФГoC ooo вюцtoчаеm ocmальньIе напpавЛенuя.
3. Зaнятия, сBязaЕнЬIе с реaлизaциeй oсoбьrх интеЛЛrкTyaЛЬHьIх и сoциoкyЛЬTypньIх
пoтpeбнoстей, обy.raroщихся pеaЛизyeTся пpoгpaмМЬI кpyжкoвой ДеяTeЛЬнoсTи: кЮньiй

цBеToBo.ц)' псиxoлoгический кpy}кoк кШкoлa хopoших MaIIrp), кГеoгpaфическoе
кpaеBе.цение>, кИнтеpI{еT TеХнoлoГvlИvlМyлЬTиме.циa>>, <<[eбaTьI)' <ПaтpиoтьI Topезa>.

цeJIь: paзBИTI4e ценнoсTнoгo oTlloшrния обyuaroщиХся к TpyДy кaк
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4. Зaнятия, напpaBЛeHIIьlr нa yДoBлrTBoреПие иIITrpесoB и пoтpебнoстей oбyнaroщихся
BтBopческoм и физичeскoltt paзBитии' пoМoщь B сaМopеaЛиЗaции' paскрЬITии и pазBиTии
спoсoбнoстeй и тaлaнТoB praJlизyютсЯ чrprз ДеЯTелЬнocTЬ IIpoгpaMМ кpyжкoв: TaIIцеBaЛьньrй
кpytoк кTеppо, кБезoпaснoе кoЛrсo. ЮИД>>, <Aмигypyми>, aгитaциoнньrй TеaTp
кЗaзеpкaлье>>, <<Юнapмейцьr>, rшкoльньrй спopтивньrй клyб <<КoМeтa>>, rпкoльньrй TraTp
<Saзеpкaлье)' шIкoJIьIIьIй хop <Coзв1^rие>.

Pеэrсим Blleypoчпoй ДeятельtloсTи
B сooTвеTоTBии с сalrиTapнo.эпиДrМиoлoгичеокиMи llp€tвиЛaМи И нopМaтиBaМи

opгaнизoBilн пеprpЬIв МехtДy пoсJIeдниМ ypoкoМ и нaЧaJloМ зaътятиtrт BIIеypoчI{oй деятельнoоти.
ПpoдoляtителЬнoсTь зaнятpIй внеypoннoй дeятeЛЬнocти сoстaвляeT B 5_9-x клacсax _ 40 минyт.
Пеpеpьlв мrждy зaIrятpIЯMkI Bнrypoчнoй .цеятельн ocтlт 20 МиI{yT.

,{ля oбy.raroщихсЯ, Пoсещaющplx зaHЯTvIЯ B opГaнизaцияx .цoпoлIIиTелЬнoгo обpaзoвaния
(спopтивньтx шIкoЛax' '},u,na,,u"Ьж шкoЛaх и.цp. opгaнизaциях) кoличесTвo чaсoB внеypouной
.цеЯTrЛЬнoсTи Мo)кeT бьrгь сoкpяrценo.

Paсписaние Bllrypoчньrх зaнятий сoсTaBJUIеTся oтДеЛЬнo oT paспиcalИЯypoкoB.
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2. Hедeльньrй плaн Bllrypoчнoй Деятeльнoсти
oсHoBнoгo oбщегo oбpaзовaния
(пятидневнaя y.reбнaя недeля)

Haпpaвлениe внеypoчнoй
ДeяTeлЬнoсТи

Пpoгрaммa

клaссЬI

Bоeгo B IIe.цеJIIo Bсегo Bсегo
B ГoД5 6 7 8 9

Чaсть, oбязaтельнaя .Цля всех oбyuaющиxся
1.Инфopмaциoннo-
IIpocBrTиTелЬские зaHЯTИЯ
пaтpиoTиЧескoй, нpaBсTBrIIltoй и
экoЛoгиЧескoй нaпpaвлrннo cTи
<Paзгoвоpьr o Ba)IGIoМ)

Pазzoвopьt o
ваЭюнoлI

I 1
I 1 1 I 5 t70

2.Зaнятия пo ф opмиpoBaниIo
ф1тrкциoнaльнoй гpaмoтнoсTи
oбy.raющиxся

Функцuoнальная
ZpаJ|omнocmь:

учuJ'lcя dля ucuзнu

I I I 1 | з6

3 .Зaнятия, }r aпpaBЛеннЬlе нa
y'цoBЛеTBopениe
ПpotpopиентaЦиoHllЬж интеprсoB
и пoтpебнoстей oб\дrarolциxся

кPocсuя-л,tou
ropu?oнmы))

1 I 1
I .+ 1З6

Bapиaтивнaя чaсTь
4.Зaнятия. сBЯзaнньIе
сpеaЛиЗaцией ocoбьгх
иIITeЛЛекTyaлЬнЬж и
сoЦиoкyЛЬTypIIЬIx
пoтpебнoстей
oбyuarощихся

к B o лu,tе б н ая Кu c mo чксD) I I 2 68

<iОньtй цвemoвod> I I З4
lIIкoла хopouьuх ̂ 4анep 1 1 з4

Безonаснoе кoЛесo. IoИ,Ц I I z 68
Гeoepафuнeскoe
кpаевedенue

I I I a
J 102

<Алtuzуpулlusl I 1 Z 68

Аzumацuoнньlй meаmp
кЗазеpкальel

I I З4

кПаmpuomьt Topеза> I З4
к P!!M кlвuЭtсенuе nеpвых)) I З4

5. Зaнятия.
IIaПpaBЛенHЬIe нa

y.цOBЛеTBopение

иIlTеpесoB и

пoтpЬбнocтей
oб1^raroщиxся в
TBopЧеcкoM и

ф изиuе скoм p aзBvlT |1И'
ПoМoщь B
сaМopеzrлизaции,
paскpЬITии ИpaЗBИTИp|
слoсoбнoст eЙ и тaлaнт oь.

Заняmuя cпopmuвнozo
u.lкoльI|oao клvба

I I 1 1 I 5 t70

Tанцe в альньtй кpуэtc oк
<Teppа>

I 1 з4

кIОнаpмeйцьt> I 2 68

IЦкoльньtй хop к Coзвуuuе > I I 1 з 102

Итoго B llr.шrл}o 6 I I 9 38

Итoгo в гoД 204 238 272 2',72 306 1292 1292
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Пpилoэкения' pеглаП|eнTиpyющие BнеypoЧнyк) ДеяТеЛьнoсТь

, :
1. oбpaзoв.aтельньrе пpoгpaММьI кypcoB зaътятlцЙ кpy)ккa, pеirЛизyеМЬж B pi}Мкaх плaнa

Bl{еypoчнoй .цеятепьнoсTи.
2.Гpaфикуreбньlx экскypсий' пpaкTиЧеских зaнятиil,уlacтияB пpoeкTIIoй, пpoектнo-
иссЛе.цoBaTельскoй деяTельнoсTи' B кoTopoМ отoбpaх<aеTся TеМaTикa зaняти|т, иx pежиM'
yЧaсTlrики и OTBеTсTBеI{нЬIе зa ПpoBе.цение.
3.oбpaзовaтeлЬнЬle пpoгpaмМЬI.цoпoлtlиTельt{oгo oбpaзoвaния детей, pеaЛизyеМЬIе B paмкaХ
плaнa Bllrypoчнoй деятельности.

!.!лaнpф-oTЬIIl €дaГoГ&:ПCИХoЛoгaoбщеoбpaзoвaтельнoйopгaнkтЗaЦИkI.
5.Плaн paбoтьt пе.цaгoгa-opгaнизaTopa.
6.Плaн paбoтьI сoци€lлЬнoГo пе.цaгoгa.
7.Фopмa уrётa зaняToсTи oбуraroщихcя Bo BIIеypoчнoе вpеMя нa бaзе инЬIx oбpaзoвaтеЛЬньIx
opгaнизaций, oсyщесTBляIoщиx oбpaзoвaтельнylо .цеяTrЛЬнoстЬ Пo oбpaзовaтeЛЬнЬIМ
Пpo|p'lМMzlM,цoпoJIнитrJIьнoгo oбpaзoвaния дeтeil (зaпoлняетcЯHaкaхсдьй клaссньlй кoллекTиB
егo pyкoвoдителrм).
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