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ПoясцитeЛЬнaя зBПИCКl l
1. oбщae noЛoxtcенuя

l. VllдД|llBиДyaЛЬньrй y.reбньrй
oбpaзoвaтельнoй пpoГрaMМЬI нa
oсoбеннoстей, вoзмoжнoстей
oбyчaтorцегoся.

ПЛaн _ yнебньlй Плaн' oбeопечивaтoщий oоBoel{ие
oснoBе I4HДИBkIДУaЛИЗaЦvШ| ее coДrpжaния c yчеToМ
И oбpaзoвaтельнЬIх пoтpeбностей кoнкpеTl{oГo

oб}^rениe пo ИHДI4BИДУaJlЬIroМy y.rебнoмy ПЛaнy oсyщесTBЛяrTся B Пopя.цке,
yсTal{oвленнoМ JIoкtlЛЬнЬIMи IIopМaTивIIЬIMи aкTЕlMи oбpaзoвaтельнoй opГaниЗaции B
paМкax действyтoщeГo зaкoнo,цaTeЛЬсTBa Pocсийскoй Фeдеpaцитт и [oнецкoй Hapoднoй
Peспyблики.

, Индивидуaльньrй y.rебньrй ПлaII MБoУ (IIIКOЛA Jt 10 Г. TOPЕЗA Пo
aДaПTиpoBaнIlЬIМ oсIIoBIlЬIМ oбpaзoвaтелЬнЬI},t пpoгpaММaM (дaлее - AooП) фиксиpyeт
oбщий oбъeм нaгpyзки, coсTaB И стpyкTypy oбязaтельньrx пpеДМrTнЬIх oблйей,
paспpеДеляет уrебнoеЪpемя, oTBoдиMoo нa их oсBorние.

Индивидуaльньrй y.rебньIй плaн oпpе.цrЛЯеT общие paМки пpиниМaеMЬIх pешений пpи
paзpaбoтке cо.цеpжaния oбpaзoвaния, тpeбoвaний к егo yсBoению И opГal{изaции
oбpaзoвaтеЛьнoгo Пpoцrссa, a Taкже BЬIсTyпarT B кaчrcTве oДнoГo из oснoвнЬIх МеxaнизМoB
rГo pеaлизaЦИИ.

oбязaтельнЬIе ПpeДMеTнЬIe oблaсти yнебнoгo плaнa и y.rебньrе пprДМетЬI
сooTBеТсTBytoт ФГoC ooo. Учебньlй плaн ФГoс ooo с oBЗ (вapиaнт 2) oтлияaeтcя
нaЛичиеN,I кoрprкциoннo-paзBивaroщей oблaсти, BклIoчaющей в себя чaсЬI нa
кopprкциoннo-ptlзBиBalощие ЗaHЯTLIЯ.

AooП ooo с oBЗ вapиaнт 1 oпpедеЛrнa нa oсIIoBr prкoмrl{Дaций теppитоpиaльнoй
Псиxoлoгo-MеДикo-пеДaГoгичеокoй кoмисcии (ТПMПК). Ha ее oсI{oBе сoсTaBЛеI{ y.rебньIй
ПЛaI{.цля уraщиxся о oBЗ нa2024-2О25 уяe6ньlй гoД.

2, HopмtamuвнaЯ 6aзa
- Федеpaльнoгo зaкoнa кoб oбpaзoBaнии в Poосийскoй Федеpaции) oт 29.Т2.2012 гoдa
]\Ъ 273-ФЗ (pедaкция oт О2.О6,2016, с изм. и .цoп.' BсTyП. B силy c 0I.07.20|6):
. Федеpaльньrй гoсy.цapственньrй oбpaзoвaтельньrй cтal{ДaрT llaЧaЛЬнoгo oбщегo
oбpaзoвaния (yтвеplкдён пpикilзoМ Министepствa oбpазoBaIIия и нayки Poссийскoй
Федеpaции oт 06.10.2009 Ns З73, c изМенrнияМи и.цoПoлнениями).
.- . ФеДеpa.шьньй гoсy.цapственньrй oбpaзoвaтельньrй сTaIr.цapT нaчaлЬ}loГo oбщегo
oбpaзoвaния oбyнaroщиxся с oгpaничrннЬIМи BoзМo}кI{ocTяМи зДopoвья (yтвеpх(Ден
IIpикuLзоМ Министepствa oбpaзoBaния И Нa'ry<plPoсоийскoй ФедеpaцИИ oT 19.12.20|4 Ng
1598 (дaлее _ ФГoC FIoo.цля Детей с oBЗ)).

- Пpиказ МинистepсTBa пpoсBещeния Poсcийскoй ФедеpaцkIИ oT 24.||.2022 Ns 1026 ''oб
yTBеp}к.цении федеpaльнoй aдaптиpoвaннoй oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoГpaММЬI
oбy.rarощихся с y]!{сTвеннoй oTсTaJIoстЬтo (интеллeкTyaлЬнЬIМи нapyшeниями)''.

- ПoстaнoвЛениe Глaвнoгo гoсy.цapсTвеHнoГo callиTapl{oГo Bpaчa PФ oт 10.07 '2015 J\ъ 26
кoб yTвеpщ.ценуlpт СaътПиH 2.4.2.з286-15 кCaнитapнo- эпиДеМиoЛoГические тpебoвaния
к yс.лoBиям и opгaнИЗaЦI4уI oбуrения и BoсIIиTaHИЯ B opгaнизaцияx, oсyщесTBляIoщиХ
oбpaзoвaтеЛЬнylo деяTельнoсTЬ IIo a'цaПтиpoBaIIньIМ oснoBI{ЬIМ oбщеoбpaзoвaTеЛЬнЬIМ
пpoгpaММaМ ДЛЯ oбy.raющиxоя c oгpaниЧенньIМи BoзМo}кнoсTяМи здopoвья..
(зapегистpиpoBaнo в Минroоте Poссии 14.08.2015 Ns 38528).

. . Пpикaз Министеpствa здpaвooхpaнения Poссийскoй Федеpaции oт 30 иroня 2016 г. NЪ
4З6н''Об yгBеp}кдrнии пеpeчня зaбoлевaНИЙ, Hашlиние кoTopЬIх ДaеT ПpaBo нa oбy.reние
Пo oсIIoBHЬIм oбщеoбpазoвaтrлЬнЬIм пpoгpaММa нa дoмy'';



_ПoстaнoвЛeниe Глaвнoгo сallиTapнoгo Bpaчa Poссийскoй ФедеpaцLтИ oT 28 ceнтя6pя
2020 ъ ]ф 28 ''oб yтвepж.цении сaIIиTapнЬIх ПpaBиЛ СI'I 2.4.з648-20 ''Caнитapнo-

эПи.цеМиoЛoгические тpебoвaния к opгaнИЗaЦLII4 BoспиTaния и o6уяeния, oT.цЬIxa и
oз.цopoBJIе rтия Дeт eiт и Мoлoдr}ки'' ;

-ПoстaнoвлеEие Глaвнoгo сaнитapнoгo Bpaчa Poссийскoй Федеpaции оT 28 янвapя202|
г. J\b 2 ''oб yTвеp}кДrнии сaниTapнЬТx пpaBиJI И IIopМ CaнПиH 1'2.з685-2|
''ГигиениЧеcкие нopмaTиBЬI И тpебoвaния к oбеспеченитo безoпaснoсти |т (или)
безвpеднoITLI ДJIЯ чeЛoвекa фaктopoв сpeдьI o6итaния'';

_Пpикaз Министеpствa пpoсвецения Poсcийской Федеpaции от 22 мapтa 2021 г. J\Ъ
115 ''oб yTBеpж.цrнии Пopядкa opгaнизaции И ocyщеcTBЛеIIия oбpaзoвaтельной
ДrяTеЛЬнoсTи IIo ocIIoBIIыl,I oбщеoбpaзoBaTелЬнЬIМ ПpoгpaММzlМ . oбpaзoвaTеЛЬньIМ
ПpoгpaММaМ нaЧaЛЬнoгo oбщегo, oснoвI{oГo oбщего и сpr.цнеГo oбщегo oбpaзoвaния'';

_Пpикaз МинистеpcTBa IIpoсBeщrния Poссийскoй ФедеpaцvlИ oT 2З aвгуcтa20Т1 г. Ns 816
''oб yTBrpх(,цении Пopядкa пpиМеIIе}Iия opГaнизaцvIЯ|{И, oсyщесTBляIoщиМи
обpaзoвaтеJIЬIIyIo .цrяTrЛЬнoсTЬ' элекTpoIIHoГo oбy.rения, .цисTaIrциoнньIx
oбpaзoвaтrльнЬIx Teхfioлoгийrlpи pezrЛизaции oбpaзoвaтелЬнЬIх пpoгpaмм'';

_Paопоpяжение Минпpoсвещения Poссии oт 9 сентябpя 2019 г. Jф P-93 ''oб yтвеp>кдeнии
ПpиМеpнoГo Пoлorкения o псиxoлoгo-пrдaгoгическoМ кoнcилиyмe oбpaзoвaтельнoй
opгaнизaции'';

-Mетo.цичrские peкoMеH.цaцутта ,'О6 opгaнизaции oбy.rения дeтeй, кoTopьIе нaхo.цяTся }Ia
ДЛиTеЛЬнoМ ЛeЧении не МoгyT пo сoстoяEиIo з,цopoBЬя пoсещaть oбpaзoBaTеЛьнЬIe
opгaнизaции'', yTBrp)к.цrннЬIе зzlМесTиTеЛrM Министpa пpoсBещrния Poссийскoй
Фeдеpaции T.Ю. Синroгинoй 14 oктябpя 2019 г. и пеpBЬIМ зilМеоTиTеЛеМ Mинистpa
з.цpaвooxpaг,eшИЯ Pоссийскoй Федеpaции T.B. Якoвлевoй 17 oктябpя2О|9 t';

-письмo Федеpальнoй сщvжбьI пo нaдзоpy в сфеpе oбpaзoвaния и нayки от 7 aвгyстa 2018
г. ]ф 05-283 ''oб обy.rении лиц' нaхoдящихcя Ha.цoMaIIIнем oбyнеHИИ',;

_ПисЬMo Минпpoсвrщrния Poссии oт 13 иIoня 201'9 г. Nq TС-1391lО7 "oб opгalrизaции
oбpaзoвaнИЯ:нa ДoМy''.

_Письмo Минпpoсвещения oт 24 нoябpя 202I г. }ф ДГ-212Il07 кo нaпpaBЛеIIии
Мeтo.цичeскиx pекoмeндaций oб opгaнизaции oбyuения нa ДoМy oбyuaroщихся с

. oгpa}lичrнньIМи Bo зМo)Icto сTяМи з.цopoBЬя' с и}IBaJIи,цнoсTЬIo ))
_Метo.цическиe pекoМенДaции oб opГaнизaции oбy.reнvIЯ Ha ДoМy с oбy.iaroшИМИcЯ c

oгpaниченнЬIМи BoзМo)кнoсTяМи з.цopoBЬя, с инBaли.цнoстьro (письмo MoH .(HP oт

25 .08.2022 Ns 4 1 66/06. 1 -28).

- AдaптиpoBal{нall GIюBItDI o бpaзoвaте ЛЬНaя пpoгpaММa oclIoBнoгo oбщегo

oбpaзoвaния oбyнaroщl4кcЯc yMсTBeIIнoй отстaлoстьro (интелЛекTyt}ЛЬнЬIМи

НapУ |IIэH klЯм и) (в apи aнт 2)

- Учобнoгo Плaнa ГБoУ кIШКoЛA ]ф 10 Г.o. ToPЕЗ)) ooП ooo.

3. oco6eннocmu opеaHuЗaцuu уЧedHoeo Пpoцecca Пo ИУП AooП
[eти с oгpal{иЧeннЬIМи BoзMontнoсTяМи здopoвья IIpиI{иMaIoTся нa oбyнeние пo

a'цallTиpoвaннoй ocнoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoгpaММе ToлЬкo с сoгJIaсия poдителей

(зaкoнньrх пpr.цсTaBителей) и нa oсIIoBa}Iии pекoменДaций TrppиTopиaльнoй псиxoЛoгo-

Mr.цикo.ilедaгoгиuескoй кoМиссии' кoTopall oПpr.цeляrT ПpoгpilмМy oбуueния,

неoбхoдимoсть coз.цaния специЕrлЬнЬIх yслoвий гrpи opГaнизaции oбpaзoвaтельнoй

.цrЯTелЬнoсTи' co.цrpжaниe И нaпoлнrние кopprкциoннo-paзвившoщей o6лacти

уIHДИBlrIДу aJ|Ьнoгo yнебнoгo плaнa.



Индивидуaльньrй 1"rебньrй плaн paзpaбoтaн нa oc}IoBе федеpaльнoгo уrебнoгo ПЛaнa
. Федеpaльнoй aдaптиpoвaннoй oснoвнoй.oбщеoбpaзoBaTrJIЬIIoй пpогpaмМЬI Для

ooучающuхcя с уъ4cmвеннou omcmсшocmью (uнmеллекmуальньl.v4u t|аpуurенu-гшu)
(ваpuанm 2)

Пеpe.rень пpr.цМеToB L|HДИBI4ДУaJIЬIIoгo y.rебнoгo плaнa' кoличeсTBeннoе сooTI.Ioшение
BpeМени и oбъeм изyЧaeМoгo мaTеpиaлa сaМoсToЯTельнo oпpедeJlrн oбpaзoвaтельнoй
opгaнизaцией о уraсTиеМ сaМих oбy.raroщиxся И ИX poдителей (зaкoнньтx
пpеДсTaBителей), исxo.ця ИЗ иI{TеpесoB, псиxофизическиx ocoбеннoстей И
lтндивиду aslьIl ЬIx в о з М o жн o стей o бyиaющиxся.

Peaлизaци Я ИTi,Дklв;ИДyzlльнoгo y.rебнoгo плaнa обеспечив aeTcЯ пr.цaГoГaМи opгaнизaции.
,oбy.reние Пo kIHДИBИДУaЛЬнoМy y.reбнoмy Пjlaнy оpгaнизoBьIBaеTся IIa Дoмy. B
искJIIOчиTельнЬIx слyчaяx ЗaНЯTvIЯ МoгyT IIpoBo.циTся нa 6aзe шIкoльI (пo письмeннoМy
зaяBЛеIIиIo pqлителей).

Индивидуaльньrй yнебньrй плaн paзpaбoTall психoJloгo-пеДaгoГическиМ кoнсиЛиyMoМ и
сoгЛacoBall с poДитrJlяМи.

B инДиви.цyaЛЬнoМ y.rебнoм Плaнe пpeдсTaBлеIIЬI: пrpе.rень y.reбных Пpе.цМетoB и
кopрrкциoнIIЬD( к).pcoB' ДocTyIIньж oбyualoщемyся.цJUI oсBorl{ия; с yкirзallиеМ кoЛичесTBa
Чaсoв' oбъемa не.цrльнoй oбpaзoвaтельнoй нaгpyзки oбy.ralощrгося, чaсoB,
пprДyсМoTpенньIx IIa Blrеypoчнyю дrяTеЛЬнoсTЬ, a Taкже oбЩегo oбъемa не.цельнoй
нaГpyзки.

ИндивидуaльньIй yuебньIй плaI{ сo.цrpжиT чaсЬI, oTBе.ценнЬIе нa oбязaтеЛЬнЬIе зaHЯ.IИЯ
пе.цaгoгичrскиx paбoтникoB с yчаттIеЙcя, нa oбy.lениe с испoЛЬзoBal{иеМ дисTaЕIциoннЬIх
иlили эЛекTpoнньrx oбpaзoBaTельнЬIх TеxнoлoГий и оaмoпo.цгoToBкy yнaщейся.

Hеoтъемлемoй сoстaвляroщей y.rебнoгo плaнa ЯBIIЯe.ГcЯ Bl{rypoчнaя .цеяTеЛЬ}IocTЬ,
BкЛIoчaющaя кoppекциoннo-paзBиBaloщylo oблaсть, чaсьI кoTopЬIx ПpoBo.цяT Пе.цaгoг-
псиxoлoг и ЛoгoПеД' a Taк)ке с испoлЬзoBaIIиеM дистaнциo}IнЬгХ иlили эЛекTpoннЬrх
oбpaзoвaтеЛЬнЬIx TеxIIoJIoгий и сaмoотoяTrЛЬнo.

oбязаmeльная чаcmь уaебнozo nJ'аItа oПpеделяеT coсTaB y.rебньIх ПpеДМеToB
oбязaтeльнЬIx ПpeДМeTнЬгх облaстей, кoTopЬIr ДoлхtIIЬI бьrть pеaлизoвaнЬI Bo Bсeх
о бpаз o в aтелЬнЬIx opГaниз aц LIЯr', p e aJI|4зyю щих Ao oП.
oбязaтeльнaя чaсTЬ y.reбнoгo IIJIaнa oTpa}кaeT сoДеpжaние oбpaзoвanvIЯ) кoTopoе
oбeспeчивaеT дoсTи}кение Bantнейrших целей сoBpеМеннoгo oбpaзoBalИЯ oбyчaющиxся с
oBЗ:

фopмиpовaние сoциaJIЬнЬж компетенций, oбеспечивaloщих oBЛa'цение сиcтемoй
сoциЕUIьI{ЬIx oTнoшений и сoциa.пЬнoе paЗBитие oбy.raющеГoсЯ, a Taкжr rГo и}ITrГpaциIo B
сoциаJIЬнoе oкpyжение;
_ гoToBIIoсть oб1"rarощихся к Пpo.цoЛ}кениIo oбpaзoвaнvIЯ Ha IIoсЛедyющей стyпени
oбpaзoвaния;

фopмиpoвaние oсIIoB I{paBстBеI{нoгo paзв;klTИЯ oбy.raroщиxся, пpиoбщение иx к
oбщекyльтypньIм, нaциoнttлЬнЬIМ и эTIIoкyЛЬTyрIrЬIМ ценнo стяМ ;

фopмиpoвaние зДopoBoгo oбpaзa жизни' элеMеIITapнЬIх пpaBил пoBr.цrния B

эксTpеМzlJIънЬж сиTyaциях;
_ JIичнoсTIIoe paзBиTие oбy.ra:oщегoоя B сooTBoтсTBуIИ c еГo иHДиBи.цyuLльнoсTЬiо.

Кoppeкцaoннo-palвuвшющая oблаcmь пpr.цсTaBJIrнa кoppекциoннo.paзBиBaIoщиN{и

ЗaHЯTv|ЯNIkI. BьIбop кoppекциoннo-pulзBиBaloщих кypcoB' их кoЛичrсTBеHIIoе cooTl{olпql{иr'

/



сo.цrр}кaние oсyщесTBляется oбpaзoвaтrльнoй opгaнизaцией сaмocToятеЛЬнo' исxo.ця из
псиxoфизичrских oоoбrннocтей, oбулaюЩиxся с oBЗ нa ocнoBaнии pекoмrндaций
ПсихoJloгo-медикo-пeдaгоги.reскoй кoМиссии И индиридyaльнoй пpoгpaММЬ]
pеабилитaлии Ребенкa1инBaли,{&.
oсвoeниe a.цaпTиpoвaннoй oснoвнoй oбщеoбpaзoBaTеЛЬнoй пpoгpaмМЬI, B ToМ чиcле
oт,цельнoй еr ЧacTvI ИЛИ BсrГo oбъeмa yrебнoгo пpедМеTa, кypсa' дисциплиI{ЬI
обpaзoвaтельнoй пpoгpaММЬI' сoпpoBo)к,цaеTся Trкyщей' ПpoМr)кyToчнoй aттестaциeй,
пpoBo.циМoй в фopмaх' oпpе,цеJIrннЬIx yнебньtм ппaнoM и пoЛo)кrниеМ o пpoмежщoннoй
aTTесTaции ГБoУ кLШкoлa }lb l0 г.o' Topез>.

ПpoдoпжиTелЬнoсTЬ y.rебнoй нrдеЛи B Trчrние Bсrx ЛеT oбуrения 5 дней.
П1тилневнaя paбotaя.неДеJul yстaI{aBЛиBaеТся B целяx сoхpaнrния и yкprПлrния здopoBЬя
oOyЧaющихсЯ.
ПpoдoлжиTелЬнocTЬ уreбнoгo гoдa нa втopoй сTyIIени oбщегo обpaзoвaниЯ сocтitBJUIeт З4
нr.цeли. ПpодолжиTеJIЬIIoсTЬ кaникyл B течrние уreбнoгo гo.цa сoсTaBл;IrT не менее 30
кaJlrl{.цapньrх дней, леToМ _ не Мrнее 8 не,цeль. Пpoдoл}киTеJIЬIIoсть y.rебньrх зaнятиiт
сoсTaBJUIoT 40 минyт.

r



Vlндивllдуaльньrй yнебньIй ПЛaн для обy.rающейся 5-Б клaссa
Льlги Aнaстaсии

пo aДaпTиpoвaннoй шюкю'i обшеoQраз oвaтельнoй
пpoгpaММr oбpaзoвaния oбy.raющиxся с Ho[A с 1ъlствeннoй
oTcTaJIocTЬro (интeллекTyaJIьIIЬIМи нapyшeниями) (вapиaнт 2)

Пpедметньrё
oблaсти

Учебньrе
ПprДMeTьI

КoличестBo чaсoB B tlе.ЦеЛtо ГoДовaя
нaгpyзкa

Индивидyaльная
paбoтa сo

сПeЦиaЛистoM

oбyvение с
исПoЛьЗoBaниеll,t

ДисTанциoннЬlх

и/llлll

эЛектpot{l{ЬIх

oбpaзoвaтeльньl

х технoлoгий

Caмoпoдгoтoвкa

oбязaтельнaя чaсTЬ l 1 4 10
Язьlк и pечеBall

]paкTикa
Pечь
rЛЬTrpIIaTивI{aя
(oММyникaциЯ

I 68

Maтемaтикa Иaтемaтические
Ipе.ЦсTaBЛеIIия

2 68

Экpyжaтoщиitмиp )кpyжaloщий
rpиpoдньlй миp

1 68

Челoвек I 1 nэ+

{oмoвoдствo
.сaмooбслyкиBall
ае)

2 4 2з8

Экpyжaroщий
)oциaлЬнЬIitмиp

I 68

Искyсствю I I 68

ИзoбpaзителЬнajl

цеяTелЬнoоTЬ

1 1
I I |О2

Гpyд (теxнoлoгия) ПpoфильньIй тpуд I I 68
Физическaя
(yЛЬTypa

tдarпивнaя
}изияrскaя
KvлЬTУDa

I I 68

Итoгo 25

Bнеypoннaя .ЦеяTеЛьнoсTь (вклro.raя
i(opprкциoннo.paЗBиBaloщyto
lблaсть _ кoppeкЦиoннo-
)aЗBиBaющие зaнятия)

э 1 204

JrIIсopнoе paзBиTие I 34

Пpедм етн o -пp aкTиЧес киe дeircтвия 1 . Аэ+

{вигaтельнoе paзBиTие 1 I 68

\пьтеpнaтИBНaЯ кoМмyникaция I З4

Kypс <PaзгoBopЬI o BaжнoМ) l (инклloзия)



Индивидyaльньrй yяебньIй ПЛaн для обyнaющeгoся 8.Б клaссa
Бaлaкa Apтемa

Пo aдaптиpoвaннoй шшlшi oбщеoбpaзoвaтельнoй ПpoгpaММе
oбpaзoвaния oбyнaroщиxся c pacстpoйствaми ayTисTиЧескoГo cПекTpa c

yмствeннoй oTстaлoсTЬIo (интеллектy!L].IЬнЬIMи нapyIпениями),

TfiкеЛЬIМи и Мнo)кеcтBеннЬIМи нapyшrнияМИ paзBИTИя (вщиaнт 2)

Пpедмeтньrе
o0Лaсти

Учебньrе
пpеД}IетьI

КoличeстBo чaсoB B IIeДeлк) Годoвaя
HaгpyЗкa

Индивидyaльнaя
paбoта сo

сПециaлисTol}I

oбyvение с
исПoЛЬ3oBaниеМ

.цисTaIIциoнньlx
ll|llл*l

ЭЛeкTpoннЬIx
oбpaзoвaтельньI

x технoлoгиЙ

Caмoпo.Дгoтовкa

oбязaтельнaя чaсTь t2 3.5 8,5 81б
Язьrк и pечеBajl

IpaкTикa

Pечь l Р-

шьTrpнaTиBнaЯ
KoMMуIIикaциЯ

z 68

Мaтемaтикa Иaтемaтическиr
fDе.цсTaBЛениЯ

2 68

Экpyжaroщиilмиp Экpyяtaroщий
Ipиpo,цI{ЬIй Миp

1 34

{елoвек I З4

Ioмoвoдство
.сaмooбслy}киBall
аeI

1 I 68

Экpylкaroщий
)oциaЛЬнЬIЙмиp

1 I 68

Искyсствo Иyзьlкa И
IBия{ениr

0,5 0,5 I 68

Гpyд (теxнoлoгия) ]рoфильньй тpуд I I 68
Dизическaя
ryЛЬTypa

Aдaптивная
pизиurскaя
(YЛЬтYpa

0,5 )s Т02

(oppекЦиoннo-ptlзвиBilloщиe зaIJЯ.IИЯ 2 2 a
J 238

Итoго 24
Bнеypо.rнaя ДеяTеЛьнoсть (вклroнaя
кopprкциoннo.paзBиBaloщyro
oблaсть - кopрекциoннo.
oaзBиBaюrцие зaнятия)

3 3 204

-енсopнoе paзвиTие 0,5 0,5 З4

Пpедмeтно-пpaкTические действия 0,5 1,5 68

{вигaтельнoе paзBиTие 0,5 0,5 з4

Aл ьтеpнaт IlBHaЯ кoММyни кaция 0,5 0,5 З4

Kypс кPaзгoBopЬI o BaжнoМ)) 1(иклrозия)



ИндивltдУальньrй y.rебньIй Плaн для oбy.raющrгoся 8-Б клaссa
Caпегинa Bиктopa

Пo a.цal]TиpoBaннoй шшюй oбщеoбpaзoвaтeльнoй пpoгpaМMe
oбpaзoвaния oбyuaroщихся с yМоTBeннoй bтотaлocTЬ}o

(интеллектyzш Ь H ЬI М и н apyшeHияМи), тяя<ел ьl м и и M Ho)кесTBеHHЬI M и

нapyшeнияМи paзBиTи я (вapиaнт 2)

Пpедмeтньrе
oблaсти

Учебньrе
пpeДМеTЬI

КoличестBo чaсoв B IIеДеЛк) ГоДовaя
нaгpyзкa

ИнДиви.цyальнaя
paбoтa сo

сПециaЛистoM

oбy.rениe с
исПoЛЬ3oBaIIиеlvl

.цисTaIIциoнHЬIx

ll/g'лll

эЛeктpoнньIх
oбрaзoвaтельньl

х технoлoгий

Caмoпо.Цгoтoвкa

Oбязатeльнaя чaсть l0 )'Э 8,5 816
Язьrк и pечeBa;l
IpaкTикa

]eчь 14

}ЛЬTеpIIaTиBIIаII
(oMмУникaция

2 I IО2

Мaтемaтикa Иaтемaтичrские
Ipe.цстaBЛения

2 68

)кpyжaloшттil.миp )кpyжaroщий
rpиpoдньtй миp

1 1 68

{елoвек I з4

{oмoвoдствo.сaМooбслyяtиBaII

aе)

1 2 2 170

Экpyжaroщий
)oциtlЛЬньIй миp

I I I t02

Искyсствo ИyзьIкa п
IBижение

0,5 0,5 I 68

Гpyд (технoлoгия) Пpофильньй тpyд I 1 2 IЗ6
Dизическaя
t}ЛЬT}pa ,

Aдaптивнaя
}изиuескaя
KyJIьTypa

0,5 1,5 68

Итoгo 24
Bнеypо.rнaя .цrяTeльность (вклro.raя
кoppекциoннo.рaзBиBaIoщyro
rблaсть _ кoppекциoннo.
DaзBиBaюlцие зaнятия)

3 ,, 170

Эенсopнoе paзBиTие 0,5 0,5 з4

Пpeдметнo -ПpaкTичес КИe ДeйcTBИЯ 0,5 0,5 з4

{вигaтельнor paзBиTие 0,5 0,5 . А
J Ч

\льтеpнaт'IBъIaЯ кoММyl{икaция 0,5 П\
v  t -

З4

Kypс кPaзгoBopЬI o Ba}кнoМ)) 1(инклroзия)

a
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